
Polskie  Centrum im. Jana  Pawła  II  1  Maj  / May 2023 

Numer 
324 

Maj 
May 
2023 

1521 North Saturn Avenue, Clearwater, FL 33755  *  Phone: (727) 298-8609  *  Fax: (727) 298-8634  *  Email: PolCenterBiuro@gmail.com 

Polski  maj 
 

1 Maja -  Święto Pracy.   W tym dniu w 1886 r w Chicago doszło do krwawych w skutkach demostracji robotników. 
Domagali się lepszych warunków pracy, większego wynagrodzenia, 8-godzinnego dnia pracy. Trzy lata później  II 
Międzynarodówka w Paryżu ustanowiła ten dzień Międzynarodowym Dniem Pracy.  W USA ten dzień świętowano już od 
1887 roku, a dzisiaj Labor Day to święto federalne, obchodzone w pierwszy poniedziałek września.                                                           

W Polsce nawet pod zaborami robotnicy starali się manifestować w dniu 1-go maja, ale przebieg tych wydarzeń był 
burzliwy i często interweniowały siły wojskowo-policyjne.  Dopiero od roku 1950 1. Maja stał się świetem państwowym.  .           

2 Maja - Dzień Flagi Rzeczypospolitej Polskiej, ustanowiony w roku 2002. Jest to święto polskich barw narodowych, 
symboli i tradycji patriotycznych.  Przypomina o poszanowaniu flagi i symboli narodowych.   To także  Dzień Polonii i 
Polaków za Granicą.  Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego tak pisze o tym (dedykowanym właśnie nam) święcie 
(cytat): ,,to wyraz uznania dla wielowiekowego dorobku i wkładu Polonii w odzyskanie niepodległości, wierność i 
przywiązanie do polskości oraz pomoc w najtrudniejszych momentach”.      

      

3 Maja - Konstytucja 3-go Maja uchwalona w 1791 roku, poprzedzona była pracami Sejmu 4-letniego.  Jej autorami byli 
Stanisław August Poniatowski, Ignacy Potocki, Hugo Kołłataj, Stanisław Staszic i  Stanisław Małachowski. Po pierwszym 
rozbiorze Polski w 1772 roku rządy nad Polską faktycznie sprawowała caryca Katarzyna Wielka. To ona ustanowiła 
Poniatowskiego królem, a jego rządy były całkowicie jej podporzadkowane.  To ona decydowała o najważniejszych sprawach 
państwa – liczebności wojska, podatkach, edukacji, polityce zagranicznej i wewnętrznej organizacji kraju.  Tylko drogą 
pokojowych reform otwierała szanse na zahamowanie pogłębiającego się kryzysu i upadku Polski.  

Sejm 4-letni (1788-1792) otworzył drogę naprawy, a Konstytucja 3-go Maja była ukoronowaniem prac największych 
patriotów.  Główne jej założenia to: zwiększenie liczebności wojska polskiego i nobilitacja mieszczaństwa do uczestnictwa w 
pracach sejmu i senatu. Wyeliminowano zasadę  liberum veto, czyli możliwość zrywania sejmów i sejmików przez coraz 
bardziej przekupną i kłótliwą szlachtę.   Projektowana zmiana ustroju państwa wprowadzała kompromis między demokracją  
szlachecką, a monarchią konstytucyjną. Niestety, Konstytucja miała także wielu przeciwników, głównie magnatów.   Ksawery 
Branicki stanął na czele Konfederacji Targowickiej, do której przyłączył się też król Poniatowski.  Konstytucja została 
obalona po roku od wprowadzenia, latem 1792 roku.  W roku następnym doszło do drugiego rozbioru Polski.    

 

18 Maja - w tym dniu w 1920 roku urodził się Karol Wojtyła, późniejszy Jan Pawel II, Papież Polak wybrany w 1978 roku 
(po ponad 400 latach zasiadania Włochów na Stolicy Piotrowej).  Największy Polak naszych czasów przyczynił się nie tylko 
do umocnienia katolicyzmu na świecie, ale jako wielki patriota obudził w Polakach miłość do Ojczyzny  i dumę narodową.  
Papieża Polaka przyjmowali w Białym Domu i składali 
wizyty w Watykanie wszyscy amerykańscy prezydenci –
Jimmy Carter, Ronald Reagan, Bill Clinton, George Bush 
(ojciec i syn). 13-go maja 1981 roku doszło do zamachu na 
Jana Pawła II, kilka tygodni po zamachu na prezydenta 
Reagana. Wzajemny szacunek tych dwóch mężów stanu był 
już znany na świecie, a te wydarzenia pogłębiły ich 
przyjaźń. Rok później Papież przeżył drugi zamach, gdy w 
Fatimie dziękował  Bogu za ocalone życie.  

Ale coraz częściej w ostatnich latach zdarzają się ataki na 
Papieża Polaka, niestety właśnie w Polsce. Niedawno jedna 
ze stacji telewizyjnych wyemitowała program wymierzony 
przeciwko  Janowi Pawłowi II.   Odpowiedzią na program 
były dziesiątki manifestacji w całej Polsce w obronie 
dobrego imienia Papieża.  Największy, wielotysięczny  
Marsz Papieski przeszedł ulicami Krakowa.   Nasz  ośrodek 
polonijny (największy na Florydzie) to Polskie Centrum im. 
Jana Pawla II.   Taki patron to  honor i duma dla nas, ale też 
wielkie zobowiązanie - pamiętajmy o naszym Patronie, wielkim Polaku, który tak dużo zrobił dla wszystkich rodaków w 
Polsce i na świecie. 

Mirosława Modranka                
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Zarząd Polskiego Centrum:Zarząd Polskiego Centrum:Zarząd Polskiego Centrum:Zarząd Polskiego Centrum:    
Prezydent 

Jolanta Zasadna (727) 410-3585 
jolantazasadna@gmail.com 

I Vice-Prezydent: 
Ewa Sawaszkiewicz (727) 741-5166 

ewasawas@yahoo.com 
II Vice-Prezydent: 

Stanisława Kubicka 
Sekretarz, Sekretarz Korespondencyjny: 
Elżbieta Leśniak (727) 967-9641 

elalesniak@yahoo.com 
Skarbnik: 

Ewa Dąbrowska (347) 737-5917 
ewadabrowska53@yahoo.com 

Sekretarz Finansowy: 
Elżbieta Chaberek (727) 479-3911 

elahabe@gmail.com 
Dyrektor d/s Członkowskich: 

Maria Oczko-Canant    (913) 244-8428 
Dyrektor Administracyjny: 

Leszek Kaźmierczak    (216) 215-0596 
Rzecznik Informacyjny, Dyr. d/s Imprez: 
Irena Wierzbicka (727) 312-6269 

irenawierzbicka1948@gmail.com 
Dyrektor Gospodarczy: 

Ryszard Serafin            (727) 772-1656 
Dyrektor d/s Kuchni: 

Teresa Kukiz (727) 401-9142 
newageteresa@gmail.com 

Rada Nadzorcza:Rada Nadzorcza:Rada Nadzorcza:Rada Nadzorcza:    
Przewodniczący: 

Michał Bąk (813) 299-7853 
Członkowie: 

Róża Halon, Krzysztof Jędrykiewicz 
Stanisław Kawczak, Grażyna Maciejewska 

Tomasz Urban, Elżbieta Zacharek 

Komisja Rewizyjna:Komisja Rewizyjna:Komisja Rewizyjna:Komisja Rewizyjna:    
Przwodnicząca: 

Wiesława Błońska 
Członkowie: 

Bożena Hodyl, Zygmunt Karwowski, 
Bunia Przychodzeń 

Polish Center of John Paul II, Inc. is a 501(c)(4) tax-exempt, non-profit charitable 
organizaGon. DonaGons are not tax-deducGble for federal income tax purposes as 
charitable contribuGons. A copy of the annual report and registraGon filed may be 

obtained by contacGng Polish Center at 1521 North Saturn Avenue, Clearwater FL 33755, 
(727)298-8609 or PolCenterBiuro@gmail.com. Or the Division of Consumer Services by 

calling toll-free, within the state, 1-800-HELP-FLA (435-7352) or online at Division of 
Consumer Services. Registra*on with a state agency does not cons*tute or imply 

endorsement, approval or recommenda*on by that state. EIN: 59-3335866. 

Członkostwo w Polskim Centrum:Członkostwo w Polskim Centrum:Członkostwo w Polskim Centrum:Członkostwo w Polskim Centrum:    
Składka roczna wynosi $50 od każdej osoby dorosłej,  

$25 - młodzież studiująca w wieku 16 - 24 lat. 
Członkostwo jest ważne do końca każdego roku kalendarzowego. 

Członkowie otrzymują miesięczny Biuletyn, zniżki na sponsorowane przez PC 
imprezy i obiady oraz zniżkę przy wynajmie pomieszczeń. 

Adres Korespondencyjny:Adres Korespondencyjny:Adres Korespondencyjny:Adres Korespondencyjny:    
Polish Center of John Paul II 

PO Box 8052 
Clearwater FL 33758 

T: (727) 298-8609, Fax: (727) 298-8634 
E-mail: PolCenterBiuro@gmail.com 
Internet: www.PolishCenterFL.org 

www.facebook.com/pcjp2 

„„„„iiii----Tygodnik InformacyjnyTygodnik InformacyjnyTygodnik InformacyjnyTygodnik Informacyjny” ” ” ” Polskiego CentrumPolskiego CentrumPolskiego CentrumPolskiego Centrum    
Cotygodniowe wiadomości o ważnych wydarzeniach Organizacji  

wysyłane na Twój adres emaliowy 
Prenumerata: wyślij email na adres PolCenterBiuro@gmail.com 

Zapraszamy:Zapraszamy:Zapraszamy:Zapraszamy:    
Klub Seniora: Spotkania przez cały rok w czwartki o 2 PM 
Piwo z Beczki: w co drugi piątek o 7 PM 
Dyskoteki: co każdą drugą sobotę o 9 PM 
Niedzielne Obiady: w każdą niedzielę o 3 PM 

Inne imprezy ogłaszane na bieżąco w Biuletynie, na plakatach i w Internecie 

Redakcja Biuletynu:Redakcja Biuletynu:Redakcja Biuletynu:Redakcja Biuletynu:    
Redaktor Emeritus Roman Kaznowski 
Redaktor Mirosława Modranka 
Redaktor Techniczny Ryszard Janda 
Redaktor Techniczny Paweł Dembiński 
Redaktor Graficzny Wojciech Hardyl 
Ogłoszenia Halina Bullock 
Dystrybucja Jadzia i Andrzej Głowacki, Antonina Hubska 

Nakład: 550 egzemplarzy. 
Biuletyn jest finansowany przez reklamy i ogłoszenia naszych sponsorów. 

Copyright© 2022 - Wszelkie prawa zastrzeżone. 
Przedruki dopuszczalne pod warunkiem powołania się na źródło. 

Ogłoszenia w Biuletynie:Ogłoszenia w Biuletynie:Ogłoszenia w Biuletynie:Ogłoszenia w Biuletynie:    
Biuletyn jest miesięcznikiem Polskiego Centrum wydawanym dla Członków organizacji 
oraz czytelników zainteresowanych sprawami Polski i Polonii. Redakcja przyjmuje 
artykuły, listy, ogłoszenia i reklamy do 15-tego każdego miesiąca, zastrzegając sobie 
prawo do wybierania, skracania i edycji nadesłanych tekstów. Nie zamówionych 
materiałów w wersji oryginalnej redakcja nie zwraca. Na życzenie autora nie ujawniamy 
nazwiska. Tekstów nie podpisanych nie publikujemy. 
Podstawową jednostką występującą w ogłoszeniach jest karta wizytowa, której wymiary 
są dopasowane do szerokości jednej kolumny strony biuletynu. Ogłoszenia o większej 
zawartości informacji będą odpowiednio wielokrotnością tej podstawowej jednostki. 
Ceny ogłoszeń zależą więc od zajmowanej przez nie powierzchni. Oferujemy 10% zniżki 
dla członków PC i dodatkowe 10% za ogłoszenia opłacone z góry na 1/2 roku (5 
kolejnych wydań biuletynu). Wszystkie zamówione ogłoszenia powinny być opłacone 
przed ukazaniem się biuletynu. Inne formy ogłoszeń prosimy uzgadniać z redakcją. 
Prosimy nie przysyłać ogłoszeń na ciemnym tle. 

Redakcja nie odpowiada za treść zamieszczonych ogłoszeń. 

Biblioteka Czynna:Biblioteka Czynna:Biblioteka Czynna:Biblioteka Czynna:    
Czwartki i Niedziele: 3-5 PM 

Polska Szkoła im. Marii SkłodowskiejPolska Szkoła im. Marii SkłodowskiejPolska Szkoła im. Marii SkłodowskiejPolska Szkoła im. Marii Skłodowskiej----CurieCurieCurieCurie    
www.szkolaclearwater.com, Email: polskaszkolac@aol.com 

Dyrektor Szkoły: Irena Bogusiewicz (727) 798-2649 

Ogłoszenia prosimy przysyłać na adres: 
PolCenterBiuro@gmail.com 

albo zostawić wiadomość: 
Tel: (727) 298-8609 
Fax: (727) 940-9042 

Ceny ogłoszeń: 
1 jednostka - $10.00 

2 jednostki - $20.00, itd. 
¼ strony - $25.00 
½ strony - $50.00 

cała strona - $100.00 

Biuro Centrum Czynne:Biuro Centrum Czynne:Biuro Centrum Czynne:Biuro Centrum Czynne:    
Poniedziałek, wtorek: nieczynne 
Środa, czwartek: 11 AM - 4 PM 
Piątek: 12 PM - 5 PM 
Sobota: 11 AM - 4 PM 
Niedziela: nieczynne 
KHHIJKLMNHI J/O BPQIM 
Halina Bullock (727) 298-8609 
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Mówi się, że „Wolontariuszem może być każdy, nie każdy Wolontariuszem zostaje”. 
Wszystkim Państwu przekazujemy ogromne podziękowania i wyrazy najwyższego szacunku. 

Każda pomoc i odruch serca dla naszego Centrum są na wagę złota. 

Donacje w kwietniu:  Wolontariusze w kwietniu: 

Serdecznie Dziękujemy! 

Podziękowania 

 Dr.Stanisław Zemankiewicz           $ 500 

 Jolanta Zasadna                               $ 100 

 Bogumiła i Marian Czerwień          $ 100 

 Maria i Zygmunt Karwowski          $ 150 

 Ryszard Serafin ofiarował zestaw Hand 
Sanitizer 

 Joanna Gain 
 Bunia i George 

Przychodzeń  
 Elżbieta Zacharek 
 Cecylia Champan 
 Roxana Nowicki 
 Tadeusz Barnaś 
 Roman Grzymała  
 Alfred Błoński 
  Barbara Jeryk 
 Barbara Rosochowicz 
 Ewa Trendota 
 Maria  i Zygmunt Karowski 
 Bogumiła La Bounty 
 Stanisława Kubicka 
 Waldemar Kukiz 

 Lucyna Bill 
 Zofia Braun 
 Helena Wojtiuk 
 Edward Jasiński  
 Adam Grabek 
 Bolesław Ogrodny 
 Andrzej Oczko 
 Zbigniew Gościk 
 Olgierd Pawłowicz 
 Mikołaj Tesluk  
 Krystyna Zielinski 
 Jadwiga Sornat 
 Jadwiga Krys 
 Edyta Antosiak 
 Grażyna Kaźmierczyk 

ŚLUBUJEMY... 
 

Te słowa zostały wypowiedziane przez członków Rady Nadzorczej, Komisji 
Rewizyjnej i Zarządu w trakcie wspaniałej Zabawy Wiosennej i oczywiście 
Zaprzysiężenia Władz Centrum.  

Dotrzymamy naszego Ślubowania. Piszę to w imieniu wybranych Władz, bo 
składają się one z osób, na których można polegać, które wiedzą, że celem 
Organizacji jest pozytywna działalność na rzecz naszej społeczności, a której 
podstawą jest Statut Polskiego Centrum.  

Pragnę podziękować wszystkim uczestniczącym w zorganizowaniu Tej 
uroczystości. Wielkie słowa DZIEKUJĘ należą się Krzysztofowi Sawaszkiewiczowi, 
prowadzącemu to wielkie nasze wydarzenie, Ryszardowi Jandzie i Roksanie 
Nowicki wraz z zespołem muzycznym w składzie dwóch Aleksów: Konrada i 
Milicevica, za przygotowanie i zaprezentowanie pięknego programu.  

Jeszcze raz - Dziekuję Wszystkim. Proponuję motto miesiąca:  
 

Dobre nastawienie duchowe, poczucie humoru oraz 
pozytywne myślenie jest naszym najlepszym lekarstwem.  

 

Prezydent Jolanta Zasadna  
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Antonia Bąk 
Lucyna Bil 
Krzysztof Blewaska 
Marek Czarnecki 
Edward Gałat 
Weronika Giądła 
Regina Hansen 
Yolanta Jakubiec 
Michał Jaszczolt 
Krzysztof Jędrykiewicz 
Margaret Kamiński 
Wacław Kamiński 
Irena Kapuścińska 
Irene Kapusta 
Thaddeus Kapusta 
Grażyna Kaźmierczak 
Marcelina Klimczyk 
Bożena Kloska 
Anna Kopeć 
Jolanta Kowalczewski 
Michał Kukuła 
Janina Lennox 
Grażyna Maciejewska 
Krystyna Markut 
Maria Miskowicz 
Stanley Miskowicz 
Edward Nowak 
Zbigniew Nowakowski 
Ilona Ostrowski 
Jerzy Paluta 
Krystyna Pecenkowic 

Teresa Pek-Słomiak 
Michael Przywalny 
Wanda Rusinowski 
Zofia Ślizowska 
John Smolny 
Harriet Sornat 
Anna Tomczak 
Janina Tutka 
Joanna Urban 
Stasia Wilk 
Grażyna Winiarek 
Wiesław Winnicki 
Kinga Wójcik 
Jadwiga Zawadzki 
Janina Zawistowska 

 Justyna Podolak-Zdeb 

 Ewa Kubiak 

 Valdek Kubiak 

 Zdzisław Wrona 

Witamy nowych członków 
Polskiego Centrum 

w kwietniu  Nasi Jubilaci w maju 

UWAGA! 
„i-Tygodnik Informacyjny” Polskiego Centrum 

Wiadomości o ważnych wydarzeniach w Centrum wysyłamy każdego tygodnia na adres emaliowy, jaki dostaliśmy 
od Państwa. Jeśli ktoś przestał otrzymywać emaile od nas, to albo nie mamy po zmianie nowego adresu, albo 

najprawdopodobniej trafiają one do tzw. „Spam” lub „Promo(ons” folders. 
Prosimy o sprawdzenie ustawień skrzynki mailowej.  

W każdym z przypadków można skontaktować się z biurem PC z prośbą o pomoc. 

Dyżur konsularny w Clearwater Dyżur konsularny w Clearwater Dyżur konsularny w Clearwater Dyżur konsularny w Clearwater     

odbędzie się w dniach 18odbędzie się w dniach 18odbędzie się w dniach 18odbędzie się w dniach 18----19 maja 2023 r.19 maja 2023 r.19 maja 2023 r.19 maja 2023 r. 
30 kwietnia 2023 r. uruchomione zostają zapisy na dyżur konsularny w Clearwater. 

W celu zaznajomienia się z pozostałymi szczegółami prosimy użyć linku: 

https://www.gov.pl/web/usa/clearwater-18-19-maja-2023-r 

Pani  
Mariannie Kazanowskiej 

z całą Rodziną 
składamy szczere wyrazy 

głębokiego żalu i współczucia 
z powodu śmierci Córki 

 

Ś.p. Lidii Kobus 
 

zmarłej nagle 11 kwietnia 2023r. 
 w wieku 42 lat. 

 
Łącząc się w bólu i cierpieniu 

Zarząd, członkowie i przyjaciele 
z Polskiego Centrum 
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Smakoszy naszej kuchni 
serdecznie zapraszamy 
do Polskiego Centrum 

na smaczne obiady w każdą niedzielę 
o godzinie 15:00. 

W godzinach otwarcia Centrum 
prowadzimy sprzedaż 

pierogów, kopytek i bigosu. 

Życzymy smacznego! 

Wszystkim chorym 
i cierpiącym 
Członkom 

Polskiego Centrum 
życzymy 

szybkiego powrotu 
do zdrowia 

9 kwietnia 2023r. zmarł 

przeżywszy 68 lat 

 

Ś P 

Bohdan Nagórka 
ur. 14 maja 1954r. 

Były Członek Polskiego Centrum 
Serdeczne kondolencje 

Żonie Babarze z Rodziną 
składają 

 

Zarząd i Członkowie PC 

15 marca 2023r. zmarła 

przeżywszy 76 lat 

 

Ś P 

Natalia Zawadzki 
ur. 25 lipca 1946r. 

Wieloletnia Członkini Polskiego Centrum 
Serdeczne kondolencje Rodzinie Zmarłej 

składają 

 

Zarząd i Członkowie PC 
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Zgodnie z ustawą Affordable Care Act, kobiety nie mogą 
być obciążone wyższymi kosztami za opiekę zdrowotną 
tylko dlatego, że są kobietami. Również na mocy ustawy 
ACA nie można kobietom odmówić ubezpieczenia 
zdrowotnego z powodu wcześniejszego stanu zdrowia, 
takiego jak rak piersi, ciąża czy depresja.  

Dodatkowo wszystkie plany zdrowotne na Marketplace 
oraz plany zgodne z ACA muszą oferować listę badań i 
usług profilaktycznych dla kobiet wyszczególnionych w 
ustawie.  
Te prewencyjne usługi oferowane są bez dodatkowych 
opłat (co-pay czy co-insurance) nawet przed osiągnięciem 
deductible lub maksymalnej kwoty rocznej 
odpowiedzialności. Należy pamiętać, że usługi są bezpłatne 
tylko wtedy, gdy są świadczone przez lekarza lub 
usługodawcę z networku - sieci twojego planu.  

Usługi profilaktyczne dla kobiet podzielone są na dwie 
kategorie: 

 
1.1.1.1.    Usługi dla kobiet w ciąży lub kobiet, które mogą zajść Usługi dla kobiet w ciąży lub kobiet, które mogą zajść Usługi dla kobiet w ciąży lub kobiet, które mogą zajść Usługi dla kobiet w ciąży lub kobiet, które mogą zajść 

w ciążę:w ciążę:w ciążę:w ciążę:    
    

 Rutynowe badania przesiewowe w kierunku anemii. 
 Kompleksowe wsparcie i doradztwo w zakresie 

karmienia piersią oraz dostęp do artykułów i materiałów 
do karmienia dla kobiet w ciąży i karmiących. 

 Środki antykoncepcyjne i metody antykoncepcji 
zatwierdzone przez Food and Drug Administration oraz 
edukacja i doradztwo dla kobiet w wieku rozrodczym (z 
wyłączeniem leków poronnych).  

 Suplementy kwasu foliowego dla kobiet, które mogą 
zajść w ciążę. 

 Badanie przesiewowe w kierunku cukrzycy ciążowej u 
kobiet między 24,a 28 tygodniem ciąży oraz kobiet z 
wysokim ryzykiem rozwoju cukrzycy ciążowej. 

 Badanie przesiewowe na rzeżączkę u wszystkich kobiet 
z grupy podwyższonego ryzyka. 

 Badanie przesiewowe w kierunku zapalenia wątroby 
typu B - Hepatitis B, u kobiet w ciąży podczas pierwszej 
wizyty prenatalnej. 

 Profilaktyka stanu przedrzucawkowego (preeclampsia). 
 Badania przesiewowe kobiet w ciąży z wysokim 

ciśnieniem krwi. 
 Badania przesiewowe niezgodności Rh dla wszystkich 

kobiet w ciąży i badania kontrolne u kobiet z grupy 
podwyższonego ryzyka. 

 Badania przesiewowe w kierunku kiły. 
 Rozszerzona interwencja i doradztwo w zakresie palenia 

papierosów dla kobiet w ciąży. 
 Badania przesiewowe dróg moczowych lub innych 

zakażeń. 
 
 

2. Inne objęte usługi profilaktyczne dla kobiet:2. Inne objęte usługi profilaktyczne dla kobiet:2. Inne objęte usługi profilaktyczne dla kobiet:2. Inne objęte usługi profilaktyczne dla kobiet:    
    

 Poradnictwo dotyczące testów genetycznych raka piersi 
(BRCA) dla kobiet z grupy podwyższonego ryzyka. 

 Badania mammograficzne raka piersi co 1 do 2 lat dla 
kobiet powyżej 40 roku życia. 

 Doradztwo w zakresie chemoprewencji raka piersi dla 
kobiet z grupy podwyższonego ryzyka. 

 Badania przesiewowe w kierunku raka szyjki macicy. 
 Test cytologiczny (nazywany również rozmazem 

cytologicznym) co 3 lata dla kobiet w wieku od 21 do 65 
lat. 

 Test Human Papillomavirus (HPV) razem z testem 
cytologicznym co 5 lat dla kobiet w wieku od 30 do 65 
lat, które nie chcą wykonywać testu cytologicznego co 3 
lata. 

 Badania przesiewowe w kierunku zakażenia chlamydia 
u młodszych kobiet i innych kobiet z grupy 
podwyższonego ryzyka. 

 Badanie przesiewowe w kierunku cukrzycy u kobiet z 
historią cukrzycy ciążowej, które nie są obecnie w ciąży 
i u których wcześniej nie zdiagnozowano cukrzycy typu 
2. 

 Badania przesiewowe i poradnictwo dotyczące 
przemocy domowej i interpersonalnej dla wszystkich 
kobiet. 

 Badanie przesiewowe na rzeżączkę u wszystkich kobiet 
z grupy podwyższonego ryzyka. 

 Badania przesiewowe w kierunku HIV i poradnictwo dla 
kobiet aktywnych seksualnie. 

 Badania przesiewowe w kierunku osteoporozy u kobiet 
powyżej 60 roku życia w zależności od czynników 
ryzyka. 

 Poradnictwo dotyczące zakażeń przenoszonych drogą 
płciową dla kobiet aktywnych seksualnie. 

 Badania przesiewowe w kierunku kiły u kobiet z grupy 
podwyższonego ryzyka. 

 Badania przesiewowe i interwencje dotyczące palenia 
papierosów. 

 Coroczne badania 
przesiewowe nietrzymania 
moczu u kobiet. 

 Wizyty lekarskie w celu 
uzyskania 
rekomendowanych usług dla 
kobiet poniżej 65 roku życia. 

 
 
 
 
 

Robert Sobczak 
 

Darmowe świadczenia dla kobiet z tytułu medycznej opieki 

profilaktycznej w polisach zgodnych z Obamacare. 
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Mamy Zasady 
 

Utwór wykonany w trakcie imprezy zaprzysiężenia 
nowych władz Polskiego Centrum 

W dniu 23 kwietnia 2023 roku. 
 

 

Jest to rzecz, święta rzecz, 
Prezydent... ma być. 
Wodzu bądź, wodzu rządź. 
Polskie Centrum... musi żyć. 
 

Jest to rzecz, święta rzecz, 
Prezydent... ma być. 
Wodzu bądź, wodzu rządź. 
Polskie Centrum... musi żyć. 

 
Mieliśmy na zebraniu pata. 
Nikt nie chciał kandydata grać. 
Nawet Irenka śpiewająca 
Tej nowej roli nie chce brać. 
 
Ktoś tam gdzieś z kąta chciał puścić Bąka, 
Lecz był to nielegalny krok. 
Więc się afera nie udała, 
Bo Miszy minął tylko rok. 
 
Zasadne ramy w statucie mamy. 
Kadencji dekadencki wers 
Dwuletnie ustanowił ramy. 
Statut jest święty, tak to jest. 
 

Jest to rzecz, święta rzecz, 
Prezydent... ma być. 
Wodzu bądź, wodzu rządź. 
Polskie Centrum... musi żyć. 
 

Jest to rzecz, święta rzecz, 
Prezydent... ma być. 
Wodzu bądź, wodzu rządź. 
Polskie Centrum... musi żyć. 

 
Chyba się Centrum nie ostanie. 
Po kątach słychać płacz i szloch. 
Czyżby groziło nam sprzedanie? 
Czyż jest na świecie większe zło? 
 
Wtem się wyłania Jola Zasadna 
I z trudem powstrzymuje łzy. 
„Czuję się całkiem jeszcze zaradna”. 
Więc znów przewodzić dajcie mi. 
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Zasadną damę więc wybieramy. 
Wszystko się w kółko kręci znów. 
Statutu nikt nam nie przekręci. 
Nie trza popiołem sypać głów. 
 
Mamy zasady, brak na to rady. 
Odeszła Jola, Jola jest znów. 
Nic się nie zmienia przez pokolenia 
(Moja też Jola),  brak mi słów. 
 

Jest to rzecz, święta rzecz, 
Prezydent... ma być. 
Wodzu bądź, wodzu rządź. 
Polskie Centrum... musi żyć. 
 

Jest to rzecz, święta rzecz, 
Prezydent... ma być. 
Wodzu bądź, wodzu rządź. 
Polskie Centrum... musi żyć. 

 
Słowa: R. Janda 

Refren: Alex Konrad 
Muzyka: Eric Clapton 
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CHLEBY: 
żytni ze słonecznikiem, 
mul�grain (10 ziaren), 
pszenny 
CIASTA: 
serniki, 
drożdżowe, 
rolady owocowe, 
orzechowe 
i �ramisu, 
makowce, 
jabłeczniki, 
bułeczki drożdżowe, 
torty okolicznościowe 
GARMAŻERKA: 
sałatka niemiecka i jarzynowa, golonka w 
galarecie, flaki, bigos, fasolka po bretońsku, 
gołąbki, smalec, naleśniki, pyzy, krokiety z 
kapustą i grzybami, krokiety mięsne, pasztet 
pieczony 
WĘDLINY: 
polędwica, polędwica z tłuszczykiem, polędwica 
podwójna, boczki wędzone, pieczone i rolowane, 
szynki, kabanosy, kiełbasy - szynkowa, 
krakowska parzona, sucha i podsuszana z 
wołowiną, polędwicowa, weselna, wiejska, 
myśliwska, swojska, grillowa, grillowa ostra, 
pasztetowa, kaszanka, balerony - wędzony, 
prasowany i parzony w jelicie 

POLECAMY RÓWNIEŻ: 
10 gatunków 

serów żółtych, 
duży wybór 

serów białych, 
ryby wędzone, 

ryby marynowane, 
i szeroki asortyment 

wyrobów z Polski 

Jedyna wytwórnia na Florydzie 
produkująca wędliny 
bez konserwantów 

i sztucznych barwników 
(50 gatunków). 

Codzienne świeże wędliny, garmażerka 
i pieczywo własnego wypieku. 

Produkty sprowadzane z Polski i Europy. 
Wielki wybór win i piwa z importu. 
Wysyłamy paczki do Polski i Europy 

drogą morską i lotniczą. 
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Kupno domu, 
Inwestycja w nieruchomość na 
wynajem wakacyjny lub całoroczny 
Chcesz wystawić swój dom 
na sprzedaż? Zgłoś swój dom. 
Solidni klienci czekają! 

KOMPLEKSOWA OBSŁUGA W JĘZYKU POLSKIM 

LAW OFFICES OF ANDREW WIECZORKOWSKI, P.A.LAW OFFICES OF ANDREW WIECZORKOWSKI, P.A.LAW OFFICES OF ANDREW WIECZORKOWSKI, P.A.LAW OFFICES OF ANDREW WIECZORKOWSKI, P.A.    
Adwokat Andrew WieczorkowskiAdwokat Andrew WieczorkowskiAdwokat Andrew WieczorkowskiAdwokat Andrew Wieczorkowski    

2472 Sunset Point Road, Clearwater, FL 33765 
Tel. (727) 726-1200, Fax: (727) 726-7088, E-mail: awlawyeradvice@gmail.com 

26 lat praktyki26 lat praktyki26 lat praktyki26 lat praktyki    
Adwokat mówi po polsku i angielskuAdwokat mówi po polsku i angielskuAdwokat mówi po polsku i angielskuAdwokat mówi po polsku i angielsku    

Może Ciebie reprezentować w:Może Ciebie reprezentować w:Może Ciebie reprezentować w:Może Ciebie reprezentować w:    
 Florida Supreme Court 
 All Circuit and District Courts of 

Appeal in Florida 
 Federal Court in Florida 

Prowadzi Sprawy:Prowadzi Sprawy:Prowadzi Sprawy:Prowadzi Sprawy:    
 Biznesowe 
 Wypadkowe 
 Rodzinne i Rozwodowe 
 Spadkowe 
 Imigracyjne 
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Cutting EdgeCutting EdgeCutting EdgeCutting Edge    
Hair SalonHair SalonHair SalonHair Salon    

Magda - Polska Fryzjerka 

(727) 277-1346 
10% zniżki dla nowych klientów 

38854 US Hwy 19 N 
Tarpon Springs, 

FL 34689 
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Licencjonowany Agent UbezpieczeniowyLicencjonowany Agent UbezpieczeniowyLicencjonowany Agent UbezpieczeniowyLicencjonowany Agent Ubezpieczeniowy    

PINNACLE 
ACCOUNTING LLC 
1013 Ohio Ave 
Palm Harbor FL 34683 
Tel: 727-773-1040 
Fax: 727-773-1001 

Email: patax95@PalmHarborAccoun,ng.com 

Aneta Gawle, BBA EA 
Księgowa z długoletnim doświadczeniem 
oferująca usługi z zakresu: 

 Rozliczenia Podatkowe (Indywidualne i 
Biznesowe) 

 Całoroczna Księgowość 
 Usługi Płacowe 
 Otwieranie/Zamykanie Firm 
 Reprezentacja przed IRS 
 Usługi Notarialne 
 Wypełnianie Formularzy Imigracyjnych 
 Konsultacje Inwestycyjne 
 Konsultacje Planów Emerytalnych 

UNIPOL TRAVELUNIPOL TRAVELUNIPOL TRAVELUNIPOL TRAVEL    
4616 49th Street N.4616 49th Street N.4616 49th Street N.4616 49th Street N.    

St. Petersburg, FL 33709St. Petersburg, FL 33709St. Petersburg, FL 33709St. Petersburg, FL 33709    
BILETY LOTNICZE DO EUROPY:BILETY LOTNICZE DO EUROPY:BILETY LOTNICZE DO EUROPY:BILETY LOTNICZE DO EUROPY:    

LAST MINUTE I ONE WAYLAST MINUTE I ONE WAYLAST MINUTE I ONE WAYLAST MINUTE I ONE WAY————TO NASZA SPECJALNOŚĆTO NASZA SPECJALNOŚĆTO NASZA SPECJALNOŚĆTO NASZA SPECJALNOŚĆ    
ZDJĘCIA DO PASZPORTÓW, WYSYŁKA PACZEK I PIENIĘDZY 

NOTARY PUBLIC—CERTYFIKAT APOSTILLE 

Tel/Fax: (727) 526Tel/Fax: (727) 526Tel/Fax: (727) 526Tel/Fax: (727) 526----5979597959795979    
unipol@tampabay.rr.comunipol@tampabay.rr.comunipol@tampabay.rr.comunipol@tampabay.rr.com    

Od Wtorku do Piątku: 10-5 
Mariola & Marek Nowakowski 

SUNSHINE ACCOUNTING INC. 
PERSONAL & BUSINESS INCOME TAX, BOOKKEEPING,PAYROLL 

ANNA BALICKA 
PALM HARBOR, FL 

FAST, ACCURATE,CONVENIENT 
CELL 727 460-5697 TEL/FAX 727 771-8902 
CALL TO SCHEDULE APPOINTMENT 
OR I CAN SEE YOU AT YOUR LOCATION 
ANNATAXSERVICE@GMAIL.COM 
ROZMAWIAM PO POLSKU 

UBEZPIECZENIA 
Krystyna ZakrzewskiKrystyna ZakrzewskiKrystyna ZakrzewskiKrystyna Zakrzewski    
AAA Palm HarborAAA Palm HarborAAA Palm HarborAAA Palm Harbor    
32050 US 19 North32050 US 19 North32050 US 19 North32050 US 19 North    
Tel. 727Tel. 727Tel. 727Tel. 727----437437437437----5595559555955595    
kzakrzewski@acg.aaa.comkzakrzewski@acg.aaa.comkzakrzewski@acg.aaa.comkzakrzewski@acg.aaa.com    
 DOMYDOMYDOMYDOMY    
 SAMOCHODYSAMOCHODYSAMOCHODYSAMOCHODY    
 ŻYCIEŻYCIEŻYCIEŻYCIE    
 PLANY EMERYTALNEPLANY EMERYTALNEPLANY EMERYTALNEPLANY EMERYTALNE    

Oferta 
Kolekcjoner, kupi polskie obrazy, zapłaci 
wysoką cenę, możliwa wycena obrazów. 

tel.: 954 328 4015tel.: 954 328 4015tel.: 954 328 4015tel.: 954 328 4015    
e-mail: dega2003@aol.com 

Prosić Alicję lub Stanisława Czech 

JOLANTA FRANCO 
Mortgage Loan Officer 
I speak Polish 

727-260-5429 direct 
941-266-7480 cell 
jolanta.franco@usbank.com 
NMLS #:588914 

U.S. Bank Mortgage 
3001 N Rocky Point Dr East 
Suite 218 
Tampa, FL 33607 

usbank.com 
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‘’Polska Kancelaria‘’ 
Office:Office:Office:Office: 2474 SUNSET POINT RD. CLEARWATER FL 337652474 SUNSET POINT RD. CLEARWATER FL 337652474 SUNSET POINT RD. CLEARWATER FL 337652474 SUNSET POINT RD. CLEARWATER FL 33765    

Tel.: (727) 686Tel.: (727) 686Tel.: (727) 686Tel.: (727) 686----5519   Cell: (727) 5805519   Cell: (727) 5805519   Cell: (727) 5805519   Cell: (727) 580----7972   Fax: (727) 4707972   Fax: (727) 4707972   Fax: (727) 4707972   Fax: (727) 470----9037903790379037    
eeee----mail: mail: mail: mail: officebs61@gmail.comofficebs61@gmail.comofficebs61@gmail.comofficebs61@gmail.com    

Sprawy spadkowe w Polsce, Testamenty/majątek w Polsce, Zasiedzenie, Emerytury polskie, Sprawy spadkowe w Polsce, Testamenty/majątek w Polsce, Zasiedzenie, Emerytury polskie, Sprawy spadkowe w Polsce, Testamenty/majątek w Polsce, Zasiedzenie, Emerytury polskie, Sprawy spadkowe w Polsce, Testamenty/majątek w Polsce, Zasiedzenie, Emerytury polskie, 
Umiejscawianie: Transkrypcja aktów małżeństwa, urodzenia, zgonów, wyroków rozwodu (USA) i Umiejscawianie: Transkrypcja aktów małżeństwa, urodzenia, zgonów, wyroków rozwodu (USA) i Umiejscawianie: Transkrypcja aktów małżeństwa, urodzenia, zgonów, wyroków rozwodu (USA) i Umiejscawianie: Transkrypcja aktów małżeństwa, urodzenia, zgonów, wyroków rozwodu (USA) i 

innych w Polsce.innych w Polsce.innych w Polsce.innych w Polsce.    Pełnomocnictwa do Polski,Pełnomocnictwa do Polski,Pełnomocnictwa do Polski,Pełnomocnictwa do Polski,    Notary Public Notary Public Notary Public Notary Public ––––    Apostille, Apostille, Apostille, Apostille, Poświadczenie Poświadczenie Poświadczenie Poświadczenie 
obywatelstwa polskiego, obywatelstwa polskiego, obywatelstwa polskiego, obywatelstwa polskiego, Tłumaczenie dokumentów Tłumaczenie dokumentów Tłumaczenie dokumentów Tłumaczenie dokumentów ----    j. ang./j. polski/j.rosyjski/j.serbski/j.chorwackij. ang./j. polski/j.rosyjski/j.serbski/j.chorwackij. ang./j. polski/j.rosyjski/j.serbski/j.chorwackij. ang./j. polski/j.rosyjski/j.serbski/j.chorwacki    

Bozena Stanojevic M.A. (exBozena Stanojevic M.A. (exBozena Stanojevic M.A. (exBozena Stanojevic M.A. (ex----Szabala)Szabala)Szabala)Szabala)    

P����� M	�
� 
M	���	���	� B����� 

w Saint Petersburg 
Zapraszamy na Msze Święte w języku polskimZapraszamy na Msze Święte w języku polskimZapraszamy na Msze Święte w języku polskimZapraszamy na Msze Święte w języku polskim    

do kościoła Św. Pawła 
1800 12th Street North w Saint Petersburgu 

oraz do kaplicy kościoła Św. Jakuba 
8400 Monarch Dr. w Port Richey 

Niedziela 10:00 AM Port Richey 
Niedziela 1:00 PM Saint Petersburg 
Poniedziałek 7:00 PM Saint Petersburg 
Wtorek, środa, piątek, sobota 7:00 PM Saint Petersburg 
Czwartek 9:00 AM Saint Petersburg 

Spowiedź Św. 
w 1-szy piątek miesiąca 

w godz. 6pm - 7pm 
w Kościele Św. Pawła, St. Petersburg 

tel. (727) 823-6997 
Kancelaria czynna w środy i piątki 

w godz. 5pm - 7pm 



POLISH CENTER OF JOHN PAUL II, INC. 

PO BOX 8052 CLEARWATER FL  33758 

Biuro PCBiuro PCBiuro PCBiuro PC telefon: (727) 298-8609, fax: (727) 298-8634, email: PolCenterBiuro@gmail.com.    
BibliotekaBibliotekaBibliotekaBiblioteka czynna w czwartki i niedziele godz. 3 do 5 PM. 
Klub SenioraKlub SenioraKlub SenioraKlub Seniora spotkania w każdy czwartek w Sali Malinowej im. A. Królikowskiego, godz. 2 PM. 

 

Piątek 5 maja 7 PM Sala Malinowa Pijemy z Beczki Piwunio.Pijemy z Beczki Piwunio.Pijemy z Beczki Piwunio.Pijemy z Beczki Piwunio. Wstęp wolny. 

Sobota 6 maja 9 PM Sala Barowa DyskotekaDyskotekaDyskotekaDyskoteka, gra DJ Daniel, wstęp $2 (goście). 

Niedziela          7 maja    3 PM Sala Barowa Obchody Święta Konstytucji 3Obchody Święta Konstytucji 3Obchody Święta Konstytucji 3Obchody Święta Konstytucji 3----go Maja.go Maja.go Maja.go Maja. Akademia. Obiad. Gra Irena i Alex. 
$25 (goście), $20 (członkowie), $5 (dzieci). 

Niedziela         14 maja    3 PM Audytorium Dzień Matki. Dzień Matki. Dzień Matki. Dzień Matki. Występ dzieci z Polskiej Szkoły przy PC. Obiad. Gra zespół 
muzyczny z Polski w składzie Bogdan Szymańczak i Jacek Golbert . $25 
(goście), $20 (członkowie), $5 (dzieci). 

Piątek 19 maja 7 PM Sala Malinowa Pijemy z Beczki Piwunio.Pijemy z Beczki Piwunio.Pijemy z Beczki Piwunio.Pijemy z Beczki Piwunio. Wstęp wolny. 

Niedziela 21 maja 3 PM Sala Barowa Niedzielny obiad i „Twoje Urodziny w PC”.Niedzielny obiad i „Twoje Urodziny w PC”.Niedzielny obiad i „Twoje Urodziny w PC”.Niedzielny obiad i „Twoje Urodziny w PC”.  $25 (goście), $20 (członkowie), $5 
(dzieci). 

Sobota 27 maja 9 PM Sala Barowa DyskotekaDyskotekaDyskotekaDyskoteka, gra DJ Leszek, wstęp $2 (goście). 

Niedziela 28 maja 3 PM Sala Barowa Niedzielny obiad.Niedzielny obiad.Niedzielny obiad.Niedzielny obiad.  $25 (goście), $20 (członkowie), $5 (dzieci). 

 

 

ZAPRASZAMY W MAJUZAPRASZAMY W MAJUZAPRASZAMY W MAJUZAPRASZAMY W MAJU    

WSZELKIE ZMIANY W PODANYM PROGRAMIE NA BIEŻĄCO BĘDĄ PODAWANE 
w i-Tygodniku i na stronie Internetu: www.PolishCenterFL.org 

Facebook: www.facebook.com/pcjp2 


