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ZaczęłoÊ sięÊ wÊ rokuÊ 1828Ê wÊ warszawskiejÊ SzkoleÊ
PodchorążychÊPiechotyÊzawiązaniemÊspiskuÊkierowanegoÊ
przezÊ podporucznikaÊ PiotraÊ Wysockiego,Ê któryÊ podjąłÊ
przygotowaniaÊdoÊzrywuÊnarodowego. 

WÊnocyÊzÊ29-goÊnaÊ30-goÊ listopadaÊ1830Êr.ÊwybuchłoÊ
powstanieÊ listopadowe.Ê Zryw,Ê trwającyÊ doÊ październikaÊ
1831Ê rokuÊ objąłÊ terenyÊ znajdująceÊ sięÊ podÊ zaboremÊ
rosyjskim:Ê KrólestwoÊ PolskieÊ orazÊ częśćÊ ziemÊ
bezpośrednioÊwłączonychÊdoÊCesarstwaÊRosyjskiego. 

PowstanieÊ wybuchłoÊ naÊ faliÊ europejskichÊ ruchówÊ
rewolucyjnychÊ iÊ niepodległościowych,Ê m.in.Ê rewolucjiÊ
lipcowejÊ weÊ FrancjiÊ iÊ ogłoszeniaÊ niepodległościÊ Belgii,Ê
jednakÊgłówneÊjegoÊprzyczynyÊleżałyÊwewnątrzÊkraju. 

KonstytucjaÊ KrólestwaÊ PolskiegoÊ zÊ
1815Ê r.Ê byłaÊ łamana.Ê WÊ 1819Ê rokuÊ
zniesionoÊ wolnośćÊ prasy,Ê
wprowadzonoÊ cenzurę,Ê zawieszonoÊ
wolnośćÊ zgromadzeń,Ê aÊ wÊ 1825Ê r.Ê
zniesionoÊjawnośćÊobradÊsejmowych.Ê
WÊ społeczeństwieÊ narastałoÊ
niezadowolenieÊ iÊ opórÊ przeciwÊ
władzomÊrosyjskim. 

DecyzjęÊ oÊ wybuchuÊ powstaniaÊ
przyśpieszyłaÊplanowanaÊprzezÊRosjęÊ
interwencjaÊ zbrojnaÊ przeciwkoÊ
rewolucjomÊweÊFrancjiÊ iÊwÊBelgii,ÊdoÊ
którejÊ miałaÊ byćÊ włączonaÊ armiaÊ
polska,Ê aÊ takżeÊ aresztowaniaÊ wśródÊ
uczestnikówÊ spisku,Ê grożąceÊ jegoÊ
zdekonspirowaniem. 

WieczoremÊ 29-goÊ listopadaÊ 1830Ê
r.Ê spiskowcyÊ zaatakowaliÊBelwederÊ–Ê
siedzibęÊ WielkiegoÊ KsięciaÊ
Konstantego,Ê naczelnegoÊ wodzaÊ
wojskÊpolskich,ÊbrataÊcaraÊMikołajaÊI.Ê
BudynekÊ opanowano,Ê jednakÊ samÊ
książęÊzdołałÊzbiec. 

PrzeciwnaÊ powstaniuÊ byłaÊ jednakÊ większośćÊ
generalicji,Ê aÊ władzęÊ wÊ powstaniuÊ przejęłaÊ grupaÊ
politykówÊkonserwatywnych,ÊktórzyÊdążyliÊdoÊrokowańÊzÊ
Rosjanami.ÊMimoÊtoÊnastrojeÊpatriotyczneÊwÊstolicyÊ iÊnaÊ
prowincjiÊwzmagałyÊsięÊiÊpodÊnaciskiemÊopiniiÊpublicznejÊ
18ÊgrudniaÊ1830ÊsejmÊuznałÊpowstanieÊzaÊnarodowe.Ê 

6-goÊ lutegoÊ 1831Ê ponadÊ stutysięcznaÊ armiaÊ rosyjskaÊ
przekroczyłaÊ granicęÊ Królestwa,Ê napotykającÊ naÊ opórÊ
dwaÊ razyÊ mniejÊ licznychÊ wojskÊ powstańczych.Ê PoÊ
pierwszychÊ bitwachÊ ofensywaÊ rosyjskaÊ zostałaÊ
powstrzymana,Ê aÊ miesiącÊ późniejÊ armiaÊ polskaÊ
przeprowadziłaÊ udaneÊ kontruderzenieÊ zaplanowaneÊ
przezÊ gen.Ê IgnacegoÊ Prądzyńskiego.Ê PowstanieÊ

rozszerzyłoÊsięÊnaÊŻmudź,ÊLitwę,ÊczęśćÊBiałorusiÊiÊUkrainy.Ê
NiestetyÊ ofensywęÊ polskąÊ przerwałÊ wódzÊ naczelnyÊ gen.Ê
Skrzynecki. 

WÊ majuÊ 1831Ê rozpoczęłaÊ sięÊ kolejnaÊ operacjaÊ
wojskowa,Ê skierowanaÊ przeciwkoÊ wojskomÊ rosyjskimÊ
zgrupowanymÊ wÊ okolicachÊ ŁomżyÊ iÊ Ostrołęki.Ê UdaneÊ
początkowoÊuderzenieÊiÊtymÊrazemÊzostałoÊspowolnioneÊ
przezÊgen.ÊSkrzyneckiego. 

26-goÊmajaÊ1831Ê r.ÊwojskaÊ polskieÊ poniosłyÊ klęskęÊwÊ
bitwieÊ podÊ Ostrołęką,Ê coÊ okazałoÊ sięÊ przełomowymÊ
momentemÊ powstania.Ê SpadałoÊmoraleÊ wojskÊ polskich,Ê
znacznaÊ częśćÊ chłopówÊ odmówiłaÊ udziałuÊ wÊ wojnie,Ê
mnożyłyÊ sięÊ dezercje,Ê narastałoÊ niezadowolenieÊ wÊ

nękanejÊ epidemiąÊ choleryÊ
Warszawie.Ê WÊ lipcuÊ 1831Ê r.Ê wojskaÊ
rosyjskieÊprzekroczyłyÊWisłęÊiÊzbliżyłyÊ
sięÊ doÊ Warszawy.Ê PoÊ dwudniowymÊ
krwawymÊ szturmieÊ naÊ stolicęÊ
WarszawaÊskapitulowała.Ê 
PoÊ upadkuÊ stolicyÊ nastąpiłoÊ
załamanieÊ powstania.Ê 9-goÊ
październikaÊ padłÊ Modlin,Ê 21-goÊ
październikaÊ–ÊZamość. 
PoÊ klęsceÊ powstaniaÊ nastąpiłaÊ ostraÊ
reakcjaÊ Rosjan.Ê TysiąceÊ polskichÊ
żołnierzyÊ wcielonoÊ doÊ armiiÊ
rosyjskiejÊ iÊ zesłanoÊwÊ głąbÊ Rosji.Ê NaÊ
więzienie,Ê ciężkieÊ roboty,Ê zaocznieÊ
karęÊ śmierciÊ iÊ t.zw.Ê śmierćÊ cywilną,Ê
skazanoÊ setkiÊ uczestnikówÊ
powstania.Ê PowstańcyÊ wÊ obawieÊ
przedÊrepresjamiÊmasowoÊopuszczaliÊ
ojczyznęÊ (WielkaÊ Emigracja).Ê
UznawanoÊ ichÊ zaÊ nieżyjących,ÊÊ
pozbawianoÊ prawÊ cywilnychÊ iÊ
konfiskowanoÊ majątki.Ê UderzonoÊ wÊ
szkolnictwoÊ iÊ naukę,Ê zamkniętoÊ

UniwersytetyÊ wÊ WarszawieÊ iÊ WilnieÊ orazÊ TowarzystwoÊ
PrzyjaciółÊ NaukÊ wÊ Warszawie.Ê KasowanoÊ klasztory,Ê aÊ
wieleÊ kościołówÊ katolickichÊ przekazanoÊ CerkwiÊ
Prawosławnej.Ê WÊ 1839Ê r.Ê zlikwidowanoÊ unięÊ brzeską,Ê
zmuszającÊwiernychÊdoÊprzyjęciaÊprawosławia.ÊDoÊ 1856Ê
r.Ê utrzymanoÊ stanÊ wojennyÊ naÊ obszarzeÊ KrólestwaÊ
Polskiego.Ê 

PoÊ upadkuÊ powstaniaÊ cesarzÊ MikołajÊ IÊ RomanowÊ
powiedział:Ê “NieÊ wiem,Ê czyÊ będzieÊ jeszczeÊ kiedyÊ jakaÊ
Polska,Ê aleÊ tegoÊ jestemÊ pewien,Ê żeÊ nieÊ będzieÊ jużÊ
Polaków”.ÊIÊtuÊsięÊpomylił. 

Źródła:ÊWielkaÊEncyklopediaÊPWNÊiÊWikipedia. 
Oprac.ÊRomanÊKaznowski 

Przyczyny, przebieg i skutki Powstania Listopadowego 

Gen.ÊIgnacyÊPrądzyński 
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Zarząd 
PolskiegoÊCentrum: 

Prezydent: 
JolaÊPiątek 

I Vice-Prezydent: 
TeresaÊWojtaś 

II Vice-Prezydent: 
StanisławaÊKubicka 

Dyrektor Administracyjny 
i Gospodarczy: 
AdamÊGrabek 

RomanÊGrzymała 
Dyrektor ds. Imprez: 
IrenaÊWierzbicka 

Sekretarz, Dyrektor ds. Młodzieży: 
JoannaÊUrban 

Skarbnik i Rzecznik Informacyjny: 
MariaÊOczko-Canant 

RadaÊNadzorcza 
PolskiegoÊCentrum: 

Przewodniczący: 
AndrzejÊGłowacki 

Członkowie: 
MichałÊBąk 
RóżaÊHalon 

GrażynaÊMaciejewska 
EwaÊSawaszkiewicz 

ElaÊZacharek 

KomisjaÊRewizyjna: 
Przewodnicząca: 
WiesławaÊBłoński 

Członkowie: 
BożenaÊHodyl 

BuniaÊPrzychodzeń 
ZygmuntÊKarwowski 

PolishÊCenterÊofÊJohnÊPaulÊII,ÊInc.ÊisÊaÊ501(c)(4)Êtax-exempt,Ênon-profitÊcharitableÊ
organiza on.ÊDona onsÊareÊnotÊtax-deduc bleÊforÊfederalÊincomeÊtaxÊpurposesÊasÊ
charitableÊcontribu ons.ÊAÊcopyÊofÊtheÊannualÊreportÊandÊregistra onÊfiledÊmayÊbeÊ

obtainedÊbyÊcontac ngÊPolishÊCenterÊatÊ1521ÊNorthÊSaturnÊAvenue,ÊClearwaterÊFLÊ33755,Ê
(727)298-8609ÊorÊPolCenterBiuro@gmail.com.ÊOrÊtheÊDivisionÊofÊConsumerÊServicesÊbyÊ
callingÊtoll-free,ÊwithinÊtheÊstate,Ê1-800-HELP-FLAÊ(435-7352)ÊorÊonlineÊatÊDivisionÊofÊ
ConsumerÊServices.ÊRegistra on with a state agency does not cons tute or imply 

endorsement, approval or recommenda on by that state.ÊEIN:Ê59-3335866. 

CzłonkostwoÊwÊPolskimÊCentrum: 
SkładkaÊrocznaÊwynosiÊ$50ÊodÊkażdejÊosobyÊdorosłej,Ê 

$25Ê-ÊmłodzieżÊstudiującaÊwÊwiekuÊ16Ê-Ê24Êlat. 
CzłonkostwoÊjestÊważneÊdoÊkońcaÊkażdegoÊrokuÊkalendarzowego. 

CzłonkowieÊotrzymująÊmiesięcznyÊBiuletyn,ÊzniżkiÊnaÊsponsorowaneÊprzezÊPCÊ
imprezyÊiÊobiadyÊorazÊzniżkęÊprzyÊwynajmieÊpomieszczeń. 

Adres 
Korespondencyjny: 

Polish Center of John Paul II 
PO Box 8052 

Clearwater FL 33758 
T: (727) 298-8609, Fax: (727) 298-8634 

E-mail: PolCenterBiuro@gmail.com 
Internet: www.PolishCenterFL.org 

www.facebook.com/pcjp2 

„i-TygodnikÊInformacyjny”ÊPolskiegoÊCentrum 
CotygodnioweÊwiadomościÊoÊważnychÊwydarzeniachÊOrganizacjiÊ 

wysyłaneÊnaÊTwójÊadresÊemaliowy 
Prenumerata: wyślijÊemailÊnaÊadres PolCenterBiuro@gmail.com 

Zapraszamy: 
Klub Seniora: SpotkaniaÊprzezÊcałyÊrokÊwÊczwartkiÊoÊ2ÊPM 
Piwo z Beczki: wÊcoÊdrugiÊpiątekÊoÊ7ÊPM 
Dyskoteki: coÊkażdąÊdrugąÊsobotęÊoÊ9ÊPM 
Niedzielne Obiady: wÊkażdąÊniedzielęÊoÊ3ÊPM 

InneÊimprezyÊogłaszaneÊnaÊbieżącoÊwÊBiuletynie,ÊnaÊplakatachÊiÊwÊInternecie 

RedakcjaÊBiuletynu: 
Redaktor Emeritus Roman Kaznowski 
Redaktor Techniczny Ryszard Janda 
Redaktor Techniczny Paweł Dembiński 
Redaktor Graficzny Wojciech Hardyl 
Zdjęcia Roman Koczwara 
Ogłoszenia Halina Bullock 
Dystrybucja Jadzia i Andrzej Głowacki 
Współpraca Halina Bullock, Jola Piątek, Ewa Trendota, Teresa Wojtaś 

Nakład: 550 egzemplarzy. 
BiuletynÊjestÊfinansowanyÊprzezÊreklamyÊiÊogłoszeniaÊnaszychÊsponsorów. 

Copyright©Ê2022Ê-ÊWszelkieÊprawaÊzastrzeżone. 
PrzedrukiÊdopuszczalneÊpodÊwarunkiemÊpowołaniaÊsięÊnaÊźródło. 

OgłoszeniaÊwÊBiuletynie: 
BiuletynÊ jestÊmiesięcznikiemÊ PolskiegoÊ CentrumÊwydawanymÊ dlaÊ CzłonkówÊ organizacjiÊ
orazÊ czytelnikówÊ zainteresowanychÊ sprawamiÊ PolskiÊ iÊ Polonii.Ê RedakcjaÊ przyjmujeÊ
artykuły,Ê listy,Ê ogłoszeniaÊ iÊ reklamyÊ doÊ 15-tegoÊ każdegoÊ miesiąca,Ê zastrzegającÊ sobieÊ
prawoÊ doÊ wybierania,Ê skracaniaÊ iÊ edycjiÊ nadesłanychÊ tekstów.Ê NieÊ zamówionychÊ
materiałówÊwÊwersjiÊoryginalnejÊredakcjaÊnieÊzwraca.ÊNaÊżyczenieÊautoraÊnieÊujawniamyÊ
nazwiska.ÊTekstówÊnieÊpodpisanychÊnieÊpublikujemy. 
PodstawowąÊjednostkąÊwystępującąÊwÊogłoszeniachÊjestÊkartaÊwizytowa,ÊktórejÊwymiaryÊ
sąÊ dopasowaneÊ doÊ szerokościÊ jednejÊ kolumnyÊ stronyÊ biuletynu.Ê OgłoszeniaÊ oÊwiększejÊ
zawartościÊ informacjiÊ będąÊ odpowiednioÊ wielokrotnościąÊ tejÊ podstawowejÊ jednostki.Ê
CenyÊogłoszeńÊzależąÊwięcÊodÊzajmowanejÊprzezÊnieÊpowierzchni.ÊOferujemy 10% zniżki 
dla członków PC i dodatkowe 10% za ogłoszenia opłacone z góry na 1/2 roku (5 
kolejnych wydań biuletynu).ÊWszystkieÊ zamówioneÊ ogłoszeniaÊ powinnyÊ byćÊ opłaconeÊ
przedÊukazaniemÊsięÊbiuletynu.ÊInneÊformyÊogłoszeńÊprosimyÊuzgadniaćÊzÊredakcją. 

Redakcja nie odpowiada za treść zamieszczonych ogłoszeń. 

BibliotekaÊCzynna: 
CzwartkiÊiÊNiedziele:Ê3-5ÊPM 

PolskaÊSzkołaÊim.ÊMariiÊSkłodowskiej-Curie 
www.szkolaclearwater.com,ÊEmail:Êpolskaszkolac@aol.com 

Dyrektor Szkoły: IrenaÊBogusiewicz (727)Ê798-2649 

OgłoszeniaÊprosimyÊprzysyłaćÊnaÊadres: 
PolCenterBiuro@gmail.com 
alboÊzostawićÊwiadomość: 

Tel: (727) 298-8609 
Fax: (727) 940-9042 

Ceny ogłoszeń: 
1ÊjednostkaÊ-Ê$10.00 
2ÊjednostkiÊ-Ê$20.00 

3ÊjednostkiÊ-Ê$30.00,Êitd. 
½ÊstronyÊ-Ê$50.00 

całaÊstronaÊ-Ê$100.00 

BiuroÊCentrumÊCzynne: 
Poniedziałek,Êwtorek: nieczynne 
Środa,Êczwartek: 11ÊAMÊ-Ê4ÊPM 
Piątek: 12ÊPMÊ-Ê5ÊPM 
Sobota: 11ÊAMÊ-Ê4ÊPM 
Niedziela: nieczynne 
K  /  B  
HalinaÊBullock (727)Ê298-8609 
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 GregÊHancock 
 MarcelinaÊKlimczyk 
 BarbaraÊNorowicz 

Witamy 
nowych członków Polskiego Centrum 

we wrześniu 2022 

Nasi Jubilaci w listopadzie 
TadeuszÊBarnaś 
ElizabethÊBiernacki-Brennan 
MariaÊBoac 
LindaÊBoduch 
IrenaÊBogusiewicz 
MichaelÊButler 
JohnÊCiszewski 
TadeuszÊFindeisen 
AndrzejÊGierczak 
AndrewÊGłowacki 
JacquelineÊGłowacki 
JanÊGorzowski 
StefanÊHasny 
HenryÊHusak 
MirosławÊ(Myron)ÊKowalski 
AnnaÊKról 
TadeuszÊLulko 
EwaÊMikuła 
TeresaÊNabereżny 
LilianaÊNowak 
BeataÊNowakowska 
JanuszÊNowicki 
SandraÊPaluta 
AgnieszkaÊPanasiuk 
StevenÊPiszczyński 
MariaÊPowroźnik 
EwaÊPrzepiórska-Collins 

BarbaraÊSasicka 
BarbaraÊSkiba 
KubaÊŚmieciuszewski 
HannaÊSobiesiak 
AndrzejÊSzczurowski 
MichaelÊTolbert 
BarbaraÊTurowski 
JadwigaÊUrbaniak 
JolantaÊZasadna 
RichardÊZieliński 

OFERTA PRACY!!!  POLSKIE CENTRUM ZATRUDNI: 
 GospodarzaÊobiektówÊiÊterenówÊPC. 
 OsobyÊdoÊpełnieniaÊdyżurówÊpodczasÊwynajmuÊsal. 
 OsobęÊdoÊzmywaniaÊnaczyńÊiÊsprzątaniaÊkuchni. 
 KsięgowegoÊnaÊpółÊetatu. 

WÊceluÊuzgodnieniaÊpoborówÊorazÊszczegółówÊpracyÊprosimyÊoÊkontaktÊzÊbiurem. 
PoszukujemyÊrównieżÊwolontariuszy: 

 DoÊgotowania. 
 OsóbÊdoÊpracyÊprzyÊzagospodarowaniuÊzieleni. 
 DoÊpomocyÊprzyÊorganizacjiÊimprez. 
 DoÊpomocyÊprzyÊrozstawianiuÊiÊskładaniuÊstołówÊwÊsalachÊPC. 

WolontariuszyÊnigdyÊnieÊjestÊzaÊdużo,ÊwszystkichÊchętnychÊdoÊwspółpracyÊprosimyÊoÊkontaktÊzÊbiuremÊPC. 
ZARZĄD POLSKIEGO CENTRUM POSZUKUJE OSOBY CHĘTNEJ DO PEŁNIENIA FUNKCJI SKARBNIKA 
WymaganyÊjestÊcoÊnajmniejÊ6ÊmiesięcznyÊstażÊprzynależnościÊdoÊPCÊorazÊchęćÊpracyÊwÊZarządzie. 

ProsimyÊoÊkontaktÊzÊbiuremÊlubÊbezpośrednioÊzÊPrezydentemÊPC. 

W dniu 31 października 2022 zmarł 

 

śp. Tadeusz 
Waluś 

ur. 20 czerwca 1942 roku. 

Cześć Jego Pamięci! 
Pogrążeni w głębokim smutku 

pozostają: 
Żona Maryla z córką Beatą, 

Siostra Wala z Rodziną, 
Siostrzenica Elizabeth z Rodziną, 
Wnuczęta w Stanach i w Polsce 

oraz cała Rodzina 

Komunikat! 
WÊzwiązkuÊzÊkoniecznościąÊpowołania 

nowejÊKomisjiÊStatutowej 
doÊopracowaniaÊzmian 

wÊStatucieÊPolskiegoÊCentrum 
zwracamyÊsięÊzÊuprzejmąÊprośbą 

doÊwszystkichÊczłonków 
oÊzgłaszanieÊswoichÊkandydatur 

doÊBiuraÊPC. 
(727) 298-8609 

Rada Nadzorcza Polskiego Centrum 
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Mówi się, że Wolontariuszem może być każdy, nie każdy Wolontariuszem zostaje. 
WszystkimÊPaństwuÊprzekazujemyÊogromneÊpodziękowaniaÊiÊwyrazyÊnajwyższegoÊszacunku. 

KażdaÊpomocÊiÊodruchÊsercaÊdlaÊnaszegoÊCentrumÊsąÊnaÊwagęÊzłota. 
 

Donacje w październiku: Wolontariusze w październiku: 

Serdecznie Dziękujemy! 

Podziękowania 

 EwaÊPilarska $100 

 

Stowarzyszenie Polsko-Amerykańskie w Sarasota, Inc. 
SerdecznieÊzapraszaÊdoÊudziałuÊw 

ObchodzeniuÊPolskiegoÊDniaÊNiepodłegłosći 
UroczystyÊLunch 

„Nagród za Obywatelskie Osiągnięcia im. Ignacego Paderewskiego” 
Sobota 5 listopad 2022 o godzinie 12:00 

wÊMeadowsÊCountryÊClubÊ-ÊTheÊRegencyÊRoom, 
3101ÊLongmeadow,ÊSarasota,ÊFLÊ34235 

11:15-11:55Êa.m.ÊPłatnyÊbar 
12:00Êp.m.ÊLuncheonÊandÊProgram 

ForÊreserva onsÊcontactÊElaÊPawluczukÊatÊ973-472-7451,ÊEDPAW@msn.com 
Laureaci 2022 r. 

Allan ChytrowskiÊ–Ê PosiadaÊdoktoratÊwÊzakresieÊfinansów.ÊAllanÊpracowałÊnaÊWallÊ StreetÊ iÊ takżeÊ jakoÊdoradzaÊ
EuropejskiegoÊ BankuÊ OdbudowyÊ iÊ Rozwoju,Ê któryÊ jestÊ największymÊ bankiemÊ poÊ WorldÊ Bank.Ê AllanÊ służyłÊ wÊ
zarządzieÊPAAoS.Ê JegoÊwielkaÊwiedzaÊ iÊdoświadczenieÊwspomagająÊPAAoSÊwÊplanowaniuÊ iÊ realizowaniuÊ sprawÊ
budżetowych. 
Sue WardynskiÊ –Ê ByłaÊ członkiemÊ BuffaloÊ TorontoÊ PublicÊMediaÊ BoardÊ ofÊ Trustees.Ê PodczasÊ 40-letniejÊ karieryÊ
SusanÊ piastowałaÊ szeregÊ kierowniczychÊ stanowiskÊ wÊ dziedzinachÊ bankowości,Ê nauki,Ê iÊ zdrowia.Ê PracowałaÊ wÊ
PublicznymÊ SerwisieÊ NadawczymÊ wÊ Buffalo,Ê NowyÊ Jork.Ê WÊ PAAoS,Ê SueÊ spełniaÊ szeregÊ ważnychÊ funkcjiÊ wÊ
zarządzie.ÊTakżeÊjestÊautorkąÊciekawychÊartykułówÊukazująceÊsięÊwÊkażdymÊwydaniuÊgazetkiÊpolonijnejÊECHO. 
Margot ZarzyckaÊ–Ê OdÊ 2000Ê r,ÊMargotÊwystępujeÊ jakoÊ pełnoetatowaÊ skrzypaczkaÊwÊ
SarasotaÊOrchestra.ÊZdobyłaÊmiędzynarodoweÊuznanieÊzaÊswojąÊwirtuozerięÊwÊEuropie,Ê
StanachÊ Zjednoczonych,Ê wÊ krajachÊ EuropejskichÊ iÊ wÊ Polsce.Ê TuÊ naÊ Florydzie,ÊMargotÊ
wielokrotnieÊ występowałaÊ naÊ imprezachÊ sponsorowaneÊ przezÊ polskieÊ organizacjeÊ
międzyÊinnymiÊPAAoS.ÊTakżeÊudzielaÊpomocyÊwÊkształtowanieÊmłodychÊartystów. 
Polska Sobotnia Szkoła im. Mikołaja Kopernika w SarasotaÊ –Ê OdÊ 22Ê lat,Ê PolskaÊ
SobotniaÊSzkołaÊim.ÊMikołajaÊKopernikaÊwspieraÊmłodzieżÊktóraÊuczyÊsięÊmówićÊiÊpisaćÊ
poÊpolskuÊorazÊpoznajeÊpolskieÊtradycje,ÊhistorięÊiÊgeografieÊPolski.ÊSzkołaÊwspółpracujeÊ
zÊ rodzinamiÊ uczniówÊ wychowującÊ następneÊ pokoleniaÊ polsko-amerykańskichÊ
patriotów. 
 

IgnacyÊPaderewski:ÊPolskiÊpianista,ÊkompozytorÊiÊpatriotaÊ(1860-1941) 

 StanisławaÊKubicki 
 JadwigaÊSikora 
 BarbaraÊSkiba 
 WładysławaÊOsińska 
 LisaÊ&ÊLeszekÊRoth 
 JadwigaÊZawadzki 
 AgnieszkaÊBąk 
 DawidÊPecenkowic 
 ElaÊZacharek 
 ElaÊChaberek 
 CecyliaÊChapman 
 TeresaÊ&ÊWaldemarÊKukiz 
 BogumiłaÊ&ÊAndrzejÊOczko 
 LeszekÊKaźmierczak 
 WiesławaÊ&ÊAlfredÊBłoński 
 TomekÊUrban 

 LeszekÊKubiszyn 
 HalinaÊBullock 
 RomanÊKoczwara 
 JolantaÊMikowski 
 AnnaÊBalicka 
 RenataÊDeryło 
 LidiaÊWisz 
 MonikaÊSierżęga 
 AgataÊSzymański 
 KayaÊSzot 
 AnetaÊBudzyński 
 ZosiaÊBudzyński 
 MarkÊCannant 
 MarysiaÊOczko-Cannant 
 ZofiaÊBraun 
 AnnaÊPepłowski 
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Smakoszy 
naszejÊkuchni 
serdecznieÊ
zapraszamy 
doÊPolskiegoÊ
Centrum 

naÊsmaczneÊ
obiadyÊwÊkażdąÊ

niedzielę 
oÊgodzinieÊ
15:00. 

WÊgodzinachÊ
otwarciaÊ
Centrum 

prowadzimyÊ
sprzedaż 
pierogów, 
kopytek 
iÊbigosu. 
Życzymy 

smacznego! 

Wszystkim chorym 
i cierpiącym 

Członkom 
Polskiego Centrum 

życzymy 
szybkiego powrotu 

do zdrowia 

25 września 2022 roku zmarła 
w wieku 88 lat 

 

śp. Janina 
Przepierzyński 

Ur. 17 czerwca 1934 r. 
Członek Polskiego Centrum 

od samego początku. 
Wyrazy głębokiego żalu i współczucia 

Rodzinie składają 

Zarząd i Członkowie PC 

W dniu 31 października 2022 
przeżywszy 80 lat 
odszedł do Pana 

 

śp. Tadeusz 
Waluś 

Tadeusz był wieloletnim członkiem 
i docenionym wolontariuszem 

naszej organizacji. 

Niech spoczywa w pokoju! 
Przyjaciele, członkowie Polskiego Centrum 

oraz Klubu Seniora 
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Annual Elec on Period zwanyÊwÊskrócie AEP, czyliÊcorocznyÊ
okresÊ zapisowy,Ê jestÊ najważniejszymÊ okresemÊwÊ kalendarzuÊ
posiadaczaÊ Medicare.Ê PrzypadaÊ onÊ coÊ roku,Ê wÊ tymÊ samymÊ
okresieÊ czasu,Ê aÊmianowicieÊpomiędzy 15 października, a 7 
grudnia. 
BardzoÊczęstoÊzapominamyÊoÊtym,ÊbyÊwłaśnieÊwÊtymÊokresieÊ
poświęcićÊ odrobinęÊ czasuÊ naÊ to,Ê abyÊ odpowiednioÊ
dostosowaćÊuzupełnieniaÊdoÊMedicareÊdoÊnaszychÊbieżącychÊ
potrzebÊnaÊnastępnyÊrokÊkalendarzowy. 
Co tak możemy zrobić w trakcie AEP? 
WÊ trakcieÊ AEPÊ możemyÊ dokonaćÊ weryfikacji,Ê zmianyÊ lubÊ
zapisaćÊsięÊnaÊodpowiednieÊplanyÊuzupełniająceÊdoÊMedicare.Ê
OkresÊ tenÊ pozwalaÊ naÊ następująceÊ działaniaÊ posiadaczyÊ
odpowiednichÊdodatkówÊdoÊMedicare: 
PosiadaczeÊ Part D MedicareÊ zwanegoÊ wÊ skrócieÊ PDP,Ê czyliÊ
PlanuÊ ZniżkowegoÊ naÊ LekiÊ naÊ ReceptęÊ wÊ trakcieÊ AEPÊ mogąÊ
dokonaćÊnastępującychÊtransakcji: 
 mogąÊzapisaćÊsięÊnaÊPlanÊZniżkowyÊnaÊLekiÊnaÊReceptę; 
 mogąÊ zweryfikowaćÊ pokrycia,Ê cenę,Ê aptekiÊ preferowaneÊ
orazÊ kosztyÊ lekówÊ wÊ obecnieÊ posiadanymÊ PlanieÊ
ZniżkowymÊ naÊ LekiÊ naÊ ReceptęÊ naÊ przyszłyÊ rokÊ
kalendarzowyÊ iÊ sprawdzić,Ê czyÊ nadalÊ spełniaÊ onÊ naszeÊ
oczekiwania; 

 mogąÊzmienićÊobecnieÊposiadanyÊPlanÊZniżkowyÊnaÊLekiÊnaÊ
ReceptęÊ naÊ nowy,Ê lepiejÊ dostosowanyÊ doÊ obecnychÊ
potrzebÊorazÊnajbardziejÊefektywnyÊcenowoÊPlanÊZniżkowyÊ
naÊLekiÊnaÊReceptęÊnaÊprzyszłyÊrokÊkalendarzowy; 

 mogąÊ zamknąćÊobecnieÊ posiadanyÊ PlanÊ ZniżkowyÊnaÊ LekiÊ
naÊReceptęÊpoprzezÊkontaktÊ zÊfirmąÊubezpieczeniowąÊ lubÊ
wykupienieÊ planuÊ typuÊ MedicareÊ AdvantageÊ zÊ
wbudowanymÊ PlanemÊ ZniżkowymÊ naÊ LekiÊ naÊ ReceptęÊ wÊ
swojeÊświadczenia. 

PosiadaczeÊ Part C MedicareÊ zwanegoÊ wÊ skrócieÊ MA lub 
MAPD,Ê czyliÊPlanuÊMedicareÊAdvantageÊwÊtrakcieÊAEPÊmogąÊ
dokonaćÊnastępującychÊtransakcji: 
 mogąÊzapisaćÊsięÊnaÊPlanÊMedicareÊAdvantage; 
 mogąÊzweryfikowaćÊpokrycia,Êcenę,Ênetwork,ÊświadczeniaÊ
orazÊkosztyÊlekówÊwÊobecnieÊposiadanymÊPlanieÊMedicareÊ
AdvantageÊ naÊ przyszłyÊ rokÊ kalendarzowyÊ iÊ sprawdzić,Ê czyÊ
nadalÊspełniaÊonÊnaszeÊoczekiwania; 

 mogąÊ zmienićÊ obecnieÊ posiadanyÊ PlanÊ MedicareÊ
AdvantageÊ naÊ nowy,Ê lepiejÊ dostosowanyÊ doÊ obecnychÊ
potrzebÊ orazÊ najbardziejÊ efektywnyÊ cenowoÊ PlanÊ
MedicareÊAdvantageÊnaÊprzyszłyÊrokÊkalendarzowy; 

 mogąÊ zamknąćÊ obecnieÊ posiadanyÊ PlanÊ MedicareÊ
AdvantageÊ poprzezÊ kontaktÊ zÊ firmąÊ ubezpieczeniowąÊ lubÊ
wykupienieÊ indywidualnegoÊPlanuÊZniżkowegoÊnaÊLekiÊnaÊ
Receptę.ÊRozwiązanieÊtoÊprzywróciÊpokrycieÊOryginalnegoÊ
Medicare.Ê WÊ tejÊ sytuacjiÊ pamiętajmyÊ oÊ wykupieniuÊ
SuplementuÊdoÊMedicareÊbyÊpokryćÊkosztyÊMedigap. 

PosiadaczeÊplanówÊtypuÊMedicare SuplementÊwÊtrakcieÊAEPÊ
mogąÊdokonaćÊnastępującychÊtransakcji: 
 powinniÊzweryfikowaćÊkosztyÊposiadanegoÊSuplementuÊdoÊ
Medicare,ÊktóreÊobowiązywaćÊbędąÊwÊprzyszłymÊroku; 

 mogąÊ zapisaćÊ sięÊ naÊ SuplementÊ doÊ MedicareÊ (jeżeliÊ
zakwalifikująÊsięÊpodÊwzględemÊmedycznym); 

 mogąÊ zapisaćÊ sięÊnaÊ SuplementÊdoÊMedicareÊ lubÊ zmienićÊ
firmęÊ ubezpieczającąÊ oferującąÊ danyÊ SuplementÊ doÊ
MedicareÊ (jeżeliÊ zakwalifikująÊ sięÊ podÊ względemÊ
medycznym); 

 mogąÊ zamknąćÊ posiadanyÊ SuplementÊ doÊ MedicareÊ
poprzezÊ kontaktÊ zÊ firmąÊ ubezpieczeniowąÊ iÊ np.Ê wykupićÊ
PlanÊtypuÊMedicareÊAdwantage. 

JakÊ samiÊPaństwoÊwidzicieÊopcjiÊ jestÊwieleÊ iÊ każdyÊposiadaczÊ
MedicareÊpowinienÊpoświecićÊparęÊchwilÊbyÊprzedyskutowaćÊiÊ
dopasowaćÊ swojeÊ dodatkiÊ doÊ MedicareÊ zÊ agentemÊ
specjalizującymÊsięÊwÊMedicare. 
Na co powinniśmy zwrócić uwagę wybierając 
odpowiedniego agenta? 
OtoÊparęÊważnychÊwskazówekÊbyÊwybraćÊodpowiedniąÊosobęÊ
naÊagenta: 
 należyÊ sprawdzić,Ê czyÊ agentÊ posiadaÊ ważnąÊ licencjęÊ
stanowąÊwÊmiejscuÊnaszegoÊzamieszkania; 

 należyÊupewnićÊ się,Ê czyÊagentÊposiadaÊcertyfikatÊAHIP na 
następny rokÊ kalendarzowy,Ê uprawniającyÊ goÊ doÊ
oferowaniaÊpełnejÊgamyÊdodatkówÊdoÊMedicare; 

 należyÊupewnićÊsię,ÊczyÊagentÊposiadaÊaktywneÊkontraktyÊzÊ
coÊ najmniejÊ kilkomaÊ firmamiÊ ubezpieczeniowymiÊ
oferującymiÊdodatkiÊdoÊMedicare. 

 sprawdziłbymÊrównieżÊopinieÊoÊagencieÊiÊ jegoÊdostępnośćÊ
poÊzakończeniuÊCorocznegoÊOkresuÊZapisowego. 

UnikajcieÊ PaństwoÊ agentówÊ nieposiadającychÊ licencjiÊ AHIP.Ê
NieÊ sąÊ oniÊ wÊ stanieÊ zaoferowaćÊ pełnejÊ gamyÊ dodatkówÊ doÊ
MedicareÊ iÊ częstoÊ bagatelizująÊ posiadanieÊ niezbędnychÊ
dodatkówÊ (szczególnieÊ PlanówÊ ZniżkowychÊ naÊ LekiÊ naÊ
Receptę)ÊdlaÊposiadaczaÊMedicareÊzÊprostegoÊwzględu.ÊNieÊsąÊ
poÊ prostuÊ wÊ stanieÊ zaoferowaćÊ tychÊ produktówÊ nieÊ
posiadającÊ licencjiÊ AHIPÊ naÊ przyszłyÊ rok.Ê OczywiścieÊ późniejÊ
umyjąÊręce,ÊjakÊokażeÊsię,ÊżeÊbrakÊtychÊuzupełnieńÊwiążeÊsięÊzÊ
dożywotnią,ÊcomiesięcznąÊkarą. 
PamiętajcieÊ PaństwoÊ oÊ jednejÊ bardzoÊ ważnejÊ zasadzieÊ wÊ
świecieÊ uzupełnieńÊ doÊMedicare.Ê SąÊ toÊ planyÊ indywidualne.Ê
IleÊ osóbÊ tyleÊ rozwiązań.Ê NieÊ istniejeÊ jeden,Ê najlepszyÊ plan,Ê
któryÊ będzieÊ najlepiejÊ dostosowanyÊ doÊ potrzebÊ wszystkichÊ
posiadaczyÊMedicare.Ê NieÊ istniejeÊ teżÊ jednaÊ najlepszaÊ firmaÊ
ubezpieczeniowaÊ oferującaÊ najlepszeÊ produktyÊ naÊ rynkuÊ
Medicare.Ê ProduktyÊ firmÊ dostosowaneÊ sąÊ doÊ potrzebÊ
specyficznychÊgrupÊklientówÊ iÊ tenÊsamÊproduktÊmożeÊokazaćÊ
sięÊnajlepszymÊrozwiązaniemÊdlaÊjednejÊosoby,ÊaÊbyćÊcałkiemÊ
przeciętnymÊ dlaÊ drugiej.Ê DlategoÊ takÊważnaÊ jestÊ rozmowaÊ zÊ
agentemÊ posiadającyÊ relacjeÊ iÊ kontraktyÊ coÊ najmniejÊ zÊ
kilkomaÊfirmamiÊ ubezpieczeniowymi.Ê ImÊwięcejÊ kontraktów,Ê
tymÊ pewniejszeÊ jestÊ odpowiednieÊ dostosowanieÊ uzupełnieńÊ
doÊ PaństwaÊ specyficznychÊ potrzebÊ naÊ przyszłyÊ rokÊ
kalendarzowy.Ê OsobyÊ
posiadająceÊ kontraktÊ tylkoÊ zÊ
jednąÊ firmąÊ nieÊ mogąÊ byćÊ wÊ
żadnymÊstopniuÊobiektywne.ÊPoÊ
prostuÊ nieÊ dadząÊ namÊ
możliwościÊ poznaniaÊ iÊ wyboruÊ
innej,Ê lepszejÊ opcjiÊ zÊ
konkurencyjnejÊfirmy. 
PamiętajmyÊ również,Ê żeÊ wartoÊ
rozmawiaćÊ zÊ agentemÊ
sprawdzonymÊ naÊ rynku.Ê KimśÊ
ktoÊ maÊ wieloletnieÊ
doświadczenieÊ iÊ jestÊ osiągalnyÊ
choćbyÊ telefonicznieÊ przezÊ całyÊ
rok. 

RobertÊSobczak 

AEP - Coroczny okres zapisowy na Medicare 
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Ubezpieczenie Samochodowe: Jak Się Dobrze Zabezpieczyć 
Jowita Wysocka Kravitz, Esq. 

PrawoÊFlorydyÊnieÊwymagaÊubezpieczeniaÊodÊobrażeńÊpodczasÊwypadkuÊ samochodowego,ÊopróczÊ10Ê000ÊUSDÊ
„PersonalÊ InjuryÊ Protec on”Ê (ochronaÊ odÊ obrażeńÊ osobistych).Ê OznaczaÊ to,Ê żeÊ jeśliÊ ktośÊ spowodujeÊ wypadekÊ iÊ
doznaszÊpoważnychÊobrażeń,ÊosobaÊwinnaÊmożeÊnieÊmiećÊwÊogóleÊpokryciaÊnaÊTwojeÊobrażenia,ÊalboÊbardzoÊmało.Ê 

NaÊ Florydzie,Ê 1Ê naÊ 5Ê kierowcówÊnieÊmaÊ żadnegoÊubezpieczeniaÊ samochodowego,Ê alboÊnieÊmaÊodpowiedniegoÊ
rodzajuÊubezpieczeniaÊobejmującegoÊpasażerów,Êpieszych,ÊrowerzystówÊlubÊ innychÊkierowców.ÊDlategoÊważneÊ jestÊ
posiadanieÊ odpowiedniegoÊ ubezpieczenia,Ê wÊ tymÊ „Uninsured/UnderinsuredÊ Motorist”Ê iÊ „Collision”Ê zaÊ swójÊ
samochód. 

Pokrycie „Uninsured/Underinsured Motorist” Za Co Najmniej 25 000 USD i “Stacked” 
UbezpieczenieÊ nieubezpieczonegoÊ iÊ niedostatecznieÊ ubezpieczonegoÊ kierowcyÊ („Uninsured/Underinsured”Ê lubÊ

„UM”)ÊmaÊdużeÊ znaczenie,Ê jeśliÊ nieÊmaÊpokryciaÊnaÊfizyczneÊobrażeniaÊ ciałaÊ („BodilyÊ Injury”Ê lubÊ„BI”)Ê odÊdrugiegoÊ
kierowcyÊlubÊgdyÊjegoÊlimityÊsąÊniskie,ÊabyÊodpowiednioÊzrekompensowaćÊcałkowiteÊleczenie,ÊutraconeÊzarobki,ÊbólÊiÊ
cierpienieÊ orazÊ inneÊ szkody.Ê PokrycieÊ „UM”Ê pozwalaÊ rannymÊ kierowcom,Ê pasażeromÊ lubÊ pieszymÊ naÊ odzyskanieÊ
szkódÊ odÊ własnegoÊ ubezpieczeniaÊ wÊ takimÊ zakresie,Ê wÊ jakimÊ moglibyÊ korzystaćÊ zÊ ubezpieczeniaÊ kierowcyÊ któryÊ
spowodowałÊwypadek.ÊÊBardzoÊważneÊbyÊnieÊrezygnowaćÊzÊtegoÊpokrycia! 

InnąÊ częstoÊ pomijanąÊ opcjąÊ ubezpieczeniaÊ autaÊ jestÊ „stacking.”Ê „Stacking”Ê pozwalaÊ naÊ sumowanieÊ limitówÊ
ubezpieczeniaÊ dlaÊ każdegoÊ ubezpieczonegoÊ pojazduÊ wÊ gospodarstwieÊ domowymÊ wÊ przypadku,Ê gdyÊ jestÊ osobaÊ
poważnieÊ ranna.Ê NaÊ przykładÊ pokrycieÊ UMÊ oÊ wartościÊ 100Ê 000Ê USDÊ zaÊ samochód,Ê gdzieÊ sąÊ dwaÊ pojazdyÊ wÊ
gospodarstwieÊdomowym,ÊoznaczaÊżeÊosobaÊposzkodowanaÊmaÊdoÊ200Ê000ÊUSDÊwÊzasięguÊUM. 

Pokrycie Twojego Pojazdu i Wynajmu Samochodu 
PodczasÊ gdyÊ prawoÊ naÊ FlorydzieÊ wymagaÊ odÊ właścicieliÊ pojazdówÊ wykupieniaÊ ubezpieczeniaÊ zaÊ uszkodzeniaÊ

innegoÊpojazduÊ zaÊ10Ê000ÊUSDÊminimum,Ê częstoÊfirmaÊubezpieczeniowaÊwinnegoÊ kierowcyÊodmawiaÊpokrycie,ÊnaÊ
zasadzieÊżeÊdrugaÊosobaÊteżÊjestÊwÊjakimśÊstopniuÊwinna.ÊÊZÊtegoÊpowoduÊteżÊczęstoÊodmawiająÊopłatęÊzaÊwynajęcieÊ
samochoduÊ podczasÊ gdyÊ TwojeÊ autoÊ jestÊ wÊ naprawie.Ê Ê WażneÊ jestÊ byÊ dodaćÊ doÊ polisyÊ ubezpieczenieÊ zaÊ TwójÊ
samochódÊ(„CollisionÊCoverage”)ÊiÊwynajemÊsamochoduÊ(„RentalÊCoverage”). 

PoniżejÊznajdujeÊsięÊprzykładÊpolisyÊzÊUMÊiÊCollision: 

Ubezpieczenie Można w Każdej Chwili Zmienić 
WÊ każdejÊ chwiliÊ możnaÊ zmienićÊ polisęÊ ubezpieczeniowąÊ samochodową.Ê

ObejmujeÊtoÊpierwszyÊdzieńÊpokrycia,ÊaÊnawetÊwÊprzypadkuÊotwartegoÊroszczenia.Ê
NieÊmaÊkaryÊzaÊwielokrotneÊzmianyÊwÊciąguÊjednegoÊroku. 

 
 
Jowita Wysocka KravitzÊjestÊadwokatemÊwÊKravitzÊLawÊGroup.ÊRazemÊzÊmężemÊ

mająÊ 45-letnieÊ doświadczenieÊ wÊ prowadzeniuÊ sprawÊ związanychÊ zÊ wypadkamiÊ
samochodowymiÊ iÊ sporamiÊ sądowymi.Ê PosiadaÊ uprawnieniaÊ doÊ wykonywaniaÊ
zawoduÊadwokataÊnaÊFlorydzie,ÊMassachuse sÊ iÊNowymÊJorku.Ten artykuł ma na 
celu wyłącznie informacje, a nie porady prawne.ÊWÊrazieÊpytań,ÊproszęÊdzwońÊpodÊ
numerÊtelefonu:Ê888-554-9998ÊbądźÊe-mail:Êjowita@kravitzlawgroup.com. 
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Part Time 
office help wanted 
4-6ÊhoursÊperÊweek 

KnowledgeÊofÊMicroso Ê
OfficeÊrequired 

FamiliarityÊwithÊSocialÊ
NetworksÊhelpful 

 
ContactÊbyÊemail: 

office@polishassistance.org 

UWAGA! 
„i-Tygodnik Informacyjny” Polskiego 

Centrum 
WiadomościÊ oÊ ważnychÊ wydarzeniachÊ wÊ CentrumÊ
wysyłamyÊkażdegoÊtygodniaÊnaÊadresÊemaliowy,Ê jakiÊ
dostaliśmyÊ odÊ Państwa.Ê JeśliÊ ktośÊ przestałÊ
otrzymywaćÊ emaileÊ odÊ nas,Ê toÊ alboÊ nieÊ mamyÊ poÊ
zmianieÊ nowegoÊ adresu,Ê alboÊ najprawdopodobniejÊ
trafiająÊ oneÊ doÊ tzw.Ê „Spam”Ê lubÊ „Promo ons”Ê
folders. 
ProsimyÊoÊsprawdzenieÊustawieńÊskrzynkiÊmailowej. 
WÊkażdymÊzÊprzypadkówÊmożnaÊ skontaktowaćÊsięÊzÊ
biuremÊPCÊÊzÊprośbąÊoÊpomoc. 
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LECZENIE PIJAWKAMI - CZYLI 
HIRUDOTERAPIA 

HirudoterapiaÊ toÊ stara,Ê sprawdzonaÊ nie-inwazyjnaÊ metodaÊ
leczeniaÊpijawkamiÊprzeżywającaÊobecnieÊrenesansÊwÊświecie.Ê
Efekty, jakie dawała i daje ta terapia mówią same za siebie. 
Nie bez powodu największe szpitale sięgają po nią w leczeniu 
swoich pacjetow? 
BadaniaÊ nadÊ HirudoterapiąÊ zaczętoÊ robićÊ jużÊ podÊ koniecÊ

osiemnastegoÊ wieku.Ê TakÊ naprawdęÊ nieÊ wiedzianoÊ wówczas,Ê
jakÊpijawkiÊdziałają,ÊstawianoÊjeÊtylkoÊwÊmiejscachÊgdzieÊbolało;Ê
jeśliÊ bolałaÊ głowaÊ stawianoÊ naÊ głowęÊ itp.Ê WÊ większościÊ
wypadkówÊtoÊpomagało. 

Jaki jest mechanizm działania pijawek? 
PijawkaÊpoÊnakłuciuÊskóryÊwpuszczaÊdoÊciałaÊżywicielaÊswojąÊ

"ślinę",Ê wÊ którejÊ znajdujeÊ sięÊ omalżeÊ dwieścieÊ substancjiÊ
chemicznychÊktóreÊtoÊdokonująÊ tychÊ"cudownych"Êuzdrowień.Ê
SąÊ tamÊm.in.Ê enzymyÊ regulująceÊ krzepnięcieÊ krwi,Ê regulująceÊ
ciśnienieÊ tętniczeÊ krwi,Ê sąÊ inhibitoryÊ oÊ działaniuÊ
przeciwzapalnym,Ê naturalneÊ antybiotykiÊ iÊ wieleÊ innych.Ê
GłównymÊenzymemÊwydzielanymÊprzezÊpijawkiÊjestÊhirudynaÊiÊ
heparyna,Ê któreÊ sąÊ związkamiÊ przeciwzakrzepowymi.Ê ByÊ
przytoczyćÊ paręÊ innychÊ związków;Ê BdelinaÊ -Ê inhibitorÊ proteaz,Ê
HirustazynaÊ -Ê antykoagulant,Ê Apyraza,Ê fermentÊ upłynniającyÊ
krew,Ê AnyelastazaÊ -Ê ograniczaÊ działanieÊ elastazÊ powodującychÊ
starzenieÊ sięÊ skóry,Ê LipazyÊ iÊ EsterazyÊ -Ê substancjeÊpowodująceÊ
rozkładÊ tluszczów,Ê GilantynaÊ -Ê antykoagulantÊ iÊ silnyÊ lekÊ
antyprzerzutowy,Ê EglinaÊ -Ê silnyÊ lekÊ przeciwzapalny,Ê
antykoagulant,Ê HementynaÊ -Ê rozpuszczaÊ zakrzepyÊ iÊ zapobiegaÊ
tworzeniomÊsięÊnowych,ÊDestabilazaÊ-ÊrozkładaÊzakrzepłąÊkrew,Ê
zawieraÊ takżeÊ ProstaglandynęÊ -Ê regenerujeÊ naczyniaÊ
krwionośne,ÊprzewódÊpokarmowy,ÊorazÊregulujeÊpoziomÊcukruÊ
weÊ krwiÊ iÊ ciśnienieÊ krwi,Ê HialuronidazaÊ -Ê silnyÊ antybiotykÊ iÊ
związekÊ powodującyÊ przenikanieÊ przezÊ błonyÊ komórkowe,Ê
substancjeÊ znieczulające,Ê substancjeÊ rozszerzająceÊ naczyniaÊ
krwionośne,Êneurotransmitery,ÊsubstancjeÊantynowotworowe,Ê
antybiotyki.ÊEnzymyÊpijawekÊoczyszczająÊposzczególneÊorganyÊiÊ
całyÊ organizm,Ê przywracającÊ pierwotnąÊ homeostazęÊ
organizmu.Ê OczyszczająÊ naszeÊ ciałoÊ zÊ chemicznychÊ toksynÊ iÊ
szkodliwychÊ mikroorganizmów,Ê regenerującÊ jeÊ iÊ udrażniającÊ
naszÊsystemÊlimfatyczny. 

Na jakie choroby pomaga Hirudoterapia? 
ByÊodpowiedziećÊnaÊtoÊpytanie,ÊtrzebaÊzrozumieć,ÊżeÊpijawkiÊ

toÊ nieÊ jestÊ "złota"Ê pigułkaÊ naÊ wszystko,Ê coÊ częstoÊ jestÊ namÊ
zarzucaneÊ przezÊ lekarzy.Ê PijawkaÊ nieÊ leczyÊ iÊ jaÊ nieÊ jestemÊ
lekarzemÊmedycyny,ÊktóryÊcośÊ"leczy".ÊPijawkaÊzabijaÊpatogeny,Ê
oczyszczaÊtoksynyÊiÊregenerujeÊorganizm.ÊCiałoÊleczyÊsięÊsamoÊ-Ê
(wyjmijÊwbitąÊdrzazgęÊzÊręki,ÊrękaÊzagoiÊsięÊsama). 
ListaÊ choróbÊ naÊ któreÊ pomagająÊ pijawkiÊ jestÊ ogromna.Ê

HirudoterapiaÊ skutecznieÊ eliminujeÊ wieleÊ schorzeńÊ układuÊ
sercowo-naczyniowego,Ê chorobęÊ niedokrwienną,Ê wysokiÊ
cholesterol,Ê chorobyÊ skóry,Ê hemoroidy,Ê rwęÊ kulszową,Ê żylaki,Ê
trudnoÊ gojąceÊ sięÊ rany,Ê obrzęki,Ê chorobyÊ płucÊ iÊ oskrzeli,Ê
problemyÊ zÊ zatokami,Ê chorobyÊ przewoduÊ pokarmowego,Ê
chorobyÊ wątroby,Ê wrzodyÊ żołądkaÊ iÊ dwunastnicy,Ê alergie,Ê
procesyÊ starzenia,Ê chorobyÊ kobiece,Ê bezpłodność,Ê prostatę,Ê
impotencję,Ê zapalenieÊ korzonkówÊ nerwowych,Ê udary,Ê bóleÊ
stawów,Ê chorobyÊ nerek,Ê bóleÊ kręgosłupa,Ê agresję,Ê histerię,Ê
nerwicę,Êłuszczycę,Êegzemę.ÊPijawkiÊsąÊprzykładaneÊpacjentomÊ
zÊ chorobamiÊ zakrzepowo-zatorowymi,Ê zÊ nadciśnieniemÊ lubÊ
niedociśnieniem,Ê zÊ miażdżycąÊ orazÊ osobomÊ poÊ zabiegachÊ
plastycznych,Ê wÊ szczególnościÊ poÊ replantacjach.Ê SąÊ bardzoÊ
dobreÊnaÊusuwanieÊzłogówÊwÊżyłach. 
RazÊjeszcze;ÊpijawkaÊnieÊleczy,ÊpijawkaÊusuwaÊtoksyny,ÊzabijaÊ

patogeny,ÊregenerujeÊsystemÊkrwionośnyÊiÊlimfatyczny.ÊDlategoÊ
pijawkaÊjestÊdobraÊprawieÊnaÊwszystko. 
OdÊnajdawniejszychÊczasówÊpijawkiÊprzykładaneÊbyłyÊwÊceluÊ

poprawyÊ nastrojuÊ iÊ samopoczucia.Ê DziśÊ wiadomo,Ê żeÊ pijawkiÊ
mająÊ wÊ swojejÊ ślinieÊ endorfinę,Ê zwanąÊ hormonemÊ szczęścia.Ê

Leczenie pijawkami przeszło ogromną transformację. Od 
prostego stawiania "przez babcię, gdzieś tam pod lasem", do 
bardzo wyszukanych sposobów stosowanych w gabinetach 
Hirudoterapii, placówkach medycznych i szpitalach. Jak to 
wygląda w  praktyce? 

Jest kilka podstawowych sposobów na 
posługiwanie się pijawkami. 
PierwszyÊ zÊ nich,Ê najbardziejÊ popularny,Ê toÊ przykładanieÊ

pijawkiÊ wÊ miejsce,Ê któreÊ boli.Ê ProstyÊ sposób,Ê któryÊ wÊ
większościÊprzypadkówÊdziała. 
DrugiÊ sposóbÊ toÊ stawianieÊ pijawekÊ naÊ energetyczneÊ centraÊ

naÊ cieleÊ człowieka.Ê BardzoÊ dobrzeÊ działaÊ naÊ uregulowanieÊ
naszegoÊpoziomuÊenergiiÊwÊorganizmie.Ê 
TrzeciÊ sposób,Ê moimÊ zdaniemÊ najlepszy,Ê toÊ kompleksoweÊ

oczyszczanieÊ całegoÊ organizmu.Ê StawiającÊ pijawkiÊ wÊ
odpowiedniejÊ kolejności,Ê naÊ wszystkieÊ dużeÊ organyÊ wÊ ciele,Ê
któreÊ sąÊ tzwÊ tranzytowymiÊprzepompowniamiÊ krwi,Ê toÊ znaczyÊ
wątroba,Ê nerki,Ê trzustka,Ê serceÊ itd.Ê nieÊ tylkoÊ regenerujemyÊ teÊ
organy,Ê aleÊ roznosimyÊ drogąÊ krwiÊ hirudozwiązkiÊ doÊ
najmniejszychÊ zakątkówÊ ciała,Ê przezÊ coÊ całyÊ organizmÊ jestÊ
regenerowany.ÊPoÊtakimÊoczyszczeniuÊcałyÊorganizmÊwracaÊdoÊ
prawidłowegoÊ działania;Ê ciśnienieÊ wracaÊ doÊ normy,Ê
cholesterol,Ê sen,Ê nerwy,Ê cukier,Ê pamięć,Ê znikaÊwiększośćÊ cyst,Ê
śpiÊ sięÊ mniej,Ê wstajemyÊ wypoczęci,Ê jestÊ bardzoÊ dużoÊ energii,Ê
ludzieÊ sąÊ zadowoleniÊ (endorfiny).Ê ZnikająÊ stanyÊ strachu,Ê
depresji,ÊłatwiejÊrzucićÊpalenie,Êschudnąć,ÊprzestaćÊpićÊalkohol,Ê
większośćÊchorób,ÊnawetÊtychÊpoważnych,Êznika. 
NastępnaÊ formaÊ równieÊ doskonałaÊ jakÊ kompleksoweÊ

oczyszczanieÊ ciała,Ê toÊ położenieÊ pijawekÊ wzdłużÊ całegoÊ
kręgosłupa.Ê UaktywniaÊ toÊ komunikacjęÊ mózguÊ zÊ każdymÊ
organemÊwÊ cieleÊ iÊ likwidujeÊ stanyÊ zapalneÊ wÊ kręgosłupie,Ê coÊ
bardzoÊ usprawniÊ mechanizmÊ ruchu,Ê stawy,Ê bóleÊ wÊ nogach,Ê
rękach,ÊdolnymÊkręgosłupieÊiÊszyi. 
NoÊ iÊ ostatni,Ê corazÊmodniejszyÊ sposóbÊnaÊ użycieÊ pijawekÊ toÊ

naturalnyÊ "faceÊ li ing",Ê czyliÊ odmładzanieÊ twarzy.Ê WÊ
przeciwieństwieÊ doÊ botoksu,Ê któryÊ jestÊ silnieÊ trującymÊ jademÊ
kiełbasianym,ÊenzymyÊpijawekÊbardzoÊmocnoÊregenerująÊskóręÊ
twarzy,Êszyi,ÊwygładzającÊzmarszczki,ÊujędrniającÊskórę,ÊnadającÊ
jejÊjedwabistyÊpołyskliwyÊwygląd.ÊWykonanaÊpoprawnieÊterapiaÊ
maÊdługoÊutrzymująceÊsięÊwidoczneÊefekty. 
ProszęÊzrozumiećÊdlaczegoÊludzieÊchorują.ÊSąÊtrzyÊpowodyÊbyÊ

chorować.Ê Pierwszy,Ê toÊ urodziliśmyÊ sięÊ zÊwadąÊ iÊwÊwiększościÊ
przypadkówÊ takÊ jużÊ zostanie.Ê Drugi,Ê toÊ mechaniczneÊ
uszkodzeniaÊ ciała;Ê np.Ê wypadki.Ê TuÊ nowoczesnaÊ medycynaÊ
możeÊdokonaćÊwiele. 
WszystkieÊ pozostałeÊ choroby,Ê odÊ kataruÊ doÊ raka,Ê toÊ

chemiczneÊ zabrudzenieÊ organizmu.Ê CzyÊ toÊ będzieÊ cukier,Ê
kosmetyki,ÊoparyÊchemiczneÊzÊfabryki,ÊczyÊtoksynyÊpatogenów,Ê
toÊ naprawdęÊ nieÊ jestÊ istotne.Ê FaktemÊ jest,Ê żeÊ chemiaÊ tychÊ
związkówÊzatrułaÊnaszÊorganizm,ÊwątrobaÊnieÊmetabolizujeÊtejÊ
chemii,Ê wobecÊ tegoÊ mamyÊ "niewydolny"Ê organizm.Ê
NiewydolnośćÊ objawiaÊ sięÊ tym,Ê coÊ potocznieÊ nazywamyÊ
chorobami:Ênadciśnienie,Êastma,Êrak,Êcysty,Êitp. 
PrawdziwaÊ medycynaÊ nieÊ jestÊ dokładaniemÊ nowejÊ

toksyczynejÊ chemiiÊ doÊ jużÊ zmęczonego,Ê zatrutegoÊ organizmuÊ
(np.ÊtoksycznychÊ"lekarstw"),ÊaleÊoczyszczanieÊtegożÊorganizmuÊ
zÊ obcychÊ związkówÊ chemicznych,Ê któreÊ spowodowałyÊ oweÊ
zatrucieÊiÊchorobę.ÊOczyszczonyÊorganizmÊsamÊwracaÊdoÊnormyÊ
-Ê czyliÊ leczyÊ sięÊ sam.Ê TakiÊ jest,Ê proszęÊ Państwa,Ê prawdziwyÊ
schematÊprzywracaniaÊczłowiekowiÊzdrowia. 

ZapraszamÊdoÊmojegoÊgabinetu,ÊktóryÊznajdujeÊsięÊwÊ
Sarasocie,ÊFL.ÊPoÊwięcejÊinformacjiÊiÊbyÊumówićÊsięÊnaÊ
wizytęÊproszęÊdzwonićÊ646-460-4212,ÊÊAndrzejÊPluciński,Ê
HHP. 

Pragnę także poinformować ze ceny usług zostały 
obniżone o 20%   
NaszÊwebÊsite:Êh p://www.SilesianHolis cCenter.com. 
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Kupno domu, 
Inwestycja w nieruchomość na 
wynajem wakacyjny lub całoroczny 
Chcesz wystawić swój dom 
na sprzedaż? Zgłoś swój dom. 
Solidni klienci czekają! 

KOMPLEKSOWA OBSŁUGA W JĘZYKU POLSKIM 

LAWÊOFFICESÊOFÊANDREWÊWIECZORKOWSKI,ÊP.A. 
AdwokatÊAndrewÊWieczorkowski 

2472ÊSunsetÊPointÊRoad,ÊClearwater,ÊFLÊ33765 
Tel.Ê(727)Ê726-1200,ÊFax:Ê(727)Ê726-7088,ÊE-mail:Êawlawyeradvice@gmail.com 

26ÊlatÊpraktyki 
AdwokatÊmówiÊpoÊpolskuÊiÊangielsku 

MożeÊCiebieÊreprezentowaćÊw: 
 FloridaÊSupremeÊCourt 
 AllÊCircuitÊandÊDistrictÊCourtsÊ
ofÊAppealÊinÊFlorida 

 FederalÊCourtÊinÊFlorida 
ProwadziÊSprawy: 

 Biznesowe 
 Wypadkowe 
 RodzinneÊiÊRozwodowe 
 Spadkowe 
 Imigracyjne 
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CHLEBY: 
pszenny, żytni ze słonecznikiem 
i mul grain (10 ziaren) 
CIASTA: 
serniki, 
drożdżowe, 
rolady owocowe, 
orzechowe 
i ramisu, 
makowce, 
jabłeczniki, 
bułeczki 
drożdżowe, torty 
okolicznościowe 
GARMAŻERKA: 
sałatka niemiecka i jarzynowa, golonka w 
galarecie, flaki, bigos, fasolka po 
bretońsku, gołąbki, smalec, naleśniki, 
pyzy, krokiety z kapustą i grzybami, 
krokiety mięsne, pasztet pieczony 
WĘDLINY: 
polędwica, polędwica z tłuszczykiem, 
polędwica podwójna, boczki wędzone, 
pieczone i rolowane, szynki, kabanosy, 
kiełbasy - szynkowa, krakowska parzona, 
sucha i podsuszana z wołowiną, 
polędwicowa, weselna, wiejska, 
myśliwska, swojska, grillowa, grillowa 
ostra, pasztetowa, kaszanka, balerony - 
wędzony, prasowany i parzony w jelicie 

POLECAMY RÓWNIEŻ: 
10 gatunków 

serów żółtych, 
duży wybór 

serów białych, 
ryby wędzone, 

ryby marynowane, 
i szeroki asortyment 

wyrobów z Polski 
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CuttingÊEdge 
HairÊSalon 

MagdaÊ-ÊPolskaÊFryzjerka 

(727)Ê277-1346 
10%ÊzniżkiÊdlaÊnowychÊklientów 

38854ÊUSÊHwyÊ19ÊN 
TarponÊSprings, 

FLÊ34689 
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Licencjonowany Agent Ubezpieczeniowy 

PINNACLEÊ
ACCOUNTINGÊLLC 
1013ÊOhioÊAve 
PalmÊHarborÊFLÊ34683 
Tel:Ê727-773-1040 
Fax:Ê727-773-1001 

Email:Êpatax95@PalmHarborAccoun ng.com 
AnetaÊGawle,ÊBBAÊEA 

KsięgowaÊzÊdługoletnimÊdoświadczeniem 
oferującaÊusługiÊzÊzakresu: 
 RozliczeniaÊPodatkoweÊ(IndywidualneÊiÊ

Biznesowe) 
 CałorocznaÊKsięgowość 
 UsługiÊPłacowe 
 Otwieranie/ZamykanieÊFirm 
 ReprezentacjaÊprzedÊIRS 
 UsługiÊNotarialne 
 WypełnianieÊFormularzyÊImigracyjnych 
 KonsultacjeÊInwestycyjne 
 KonsultacjeÊPlanówÊEmerytalnych 

SUNSHINE ACCOUNTING INC. 
PERSONALÊ&ÊBUSINESSÊINCOMEÊTAX,ÊBOOKKEEPING,PAYROLL 

ANNA BALICKA 
PALMÊHARBOR,ÊFL 

FAST,ÊACCURATE,CONVENIENT 
CELLÊ727Ê460-5697ÊTEL/FAXÊ727Ê771-8902 
CALLÊTOÊSCHEDULEÊAPPOINTMENT 
ORÊIÊCANÊSEEÊYOUÊATÊYOURÊLOCATION 
ANNATAXSERVICE@GMAIL.COM 
ROZMAWIAMÊPOÊPOLSKU 

UBEZPIECZENIA 
Krystyna Zakrzewski 
AAA Palm Harbor 
32050 US 19 North 
Tel. 727-437-5595 
kzakrzewski@acg.aaa.com 
 DOMY 
 SAMOCHODY 
 ŻYCIE 
 PLANY EMERYTALNE 

Oferta 
Kolekcjoner,ÊkupiÊpolskieÊobrazy,Êzapłaci 
wysokąÊcenę,ÊmożliwaÊwycenaÊobrazów. 

Ê 

telÊ:Ê954Ê328Ê4015 
e-mail:Êdega2003@aol.comÊ 

 

ProsićÊAlicjęÊlubÊStanisławaÊCzech 
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JedynaÊwytwórniaÊnaÊFlorydzie 
produkującaÊwędliny 
bezÊkonserwantów 

iÊsztucznychÊbarwników 
(50Êgatunków). 

CodzienneÊświeżeÊwędliny,Êgarmażerka 
iÊpieczywoÊwłasnegoÊwypieku. 

ProduktyÊsprowadzaneÊzÊPolskiÊiÊEuropy. 
WielkiÊwybórÊwinÊiÊpiwaÊzÊimportu. 
WysyłamyÊpaczkiÊdoÊPolskiÊiÊEuropy 

drogąÊmorskąÊiÊlotniczą. 

UNIPOL TRAVEL 
4616 49th Street N. 

St. Petersburg, FL 33709 
BILETYÊLOTNICZEÊDOÊEUROPY: 

LASTÊMINUTEÊIÊONEÊWAY—TOÊNASZAÊSPECJALNOŚĆ 
ZDJĘCIAÊDOÊPASZPORTÓW,ÊWYSYŁKAÊPACZEKÊIÊPIENIĘDZY 

NOTARYÊPUBLIC—CERTYFIKATÊAPOSTILLE 

Tel/Fax: (727) 526-5979 
unipol@tampabay.rr.com 

Od Wtorku do Piątku: 10-5 
Mariola & Marek Nowakowski 

Pielęgniarka z 35-letnim 
doświadczeniem zaopiekuje 
się starszą, chodzącą osobą. 

 

Marta 
Tel 773-653-6193 
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P ÊM  
M ÊB  

wÊSaintÊPetersburg 
Zapraszamy na Msze Święte w języku polskim 

doÊkościołaÊŚw.ÊPawła 
1800Ê12thÊStreetÊNorthÊwÊSaintÊPetersburgu 

orazÊdoÊkaplicyÊkościołaÊŚw.ÊJakuba 
8400ÊMonarchÊDr.ÊwÊPortÊRichey 

Niedziela 10:00 AM Port Richey 
Niedziela 1:00 PM Saint Petersburg 
Poniedziałek 7:00 PM Saint Petersburg 
Wtorek, środa, piątek, sobota 7:00 PM Saint Petersburg 
Czwartek 9:00 AM Saint Petersburg 

SpowiedźÊŚw. 
wÊ1-szyÊpiątekÊmiesiąca 
wÊgodz.Ê6pmÊ-Ê7pm 

wÊKościeleÊŚw.ÊPawła,ÊSt.ÊPetersburg 

tel.Ê(727)Ê823-6997 
KancelariaÊczynnaÊwÊśrodyÊiÊpiątki 

wÊgodz.Ê5pmÊ-Ê7pm 

‘’Polskie Biuro‘’ 
Office:Ê2474ÊSUNSETÊPOINTÊRD.ÊÊCLEARWATERÊFLÊ33765 
Tel.:Ê(727)Ê686-5519ÊÊCell:Ê(727)Ê580-7972ÊÊFax:Ê(727)Ê470-9037 

e-mail:Êofficebs61@gmail.com 
SprawyÊspadkoweÊwÊPolsce,ÊTestamenty/majątekÊwÊPolsce,ÊZasiedzenie,ÊEmeryturyÊpolskie,Ê

Umiejscawianie:ÊTranskrypcjaÊaktówÊmałżeństwa,Êurodzenia,Êzgonów,ÊwyrokówÊrozwoduÊ(USA)ÊiÊ
innychÊwÊPolsce.ÊPełnomocnictwaÊdoÊPolski,ÊNotaryÊPublicÊ–ÊApostille,ÊPoświadczenieÊ

obywatelstwaÊpolskiego,ÊTłumaczenieÊdokumentówÊ-Êj.Êang./j.Êpolski/j.rosyjski/j.serbski/j.chorwacki 

Bozena Stanojevic M.A. (ex-Szabala) 



1521ÊSATURNÊAVE.ÊN.,ÊCLEARWATER,ÊFLÊ33755 
P.O.ÊBOXÊ8052,ÊCLEARWATER,ÊFLÊ33758-8052 
PHONE:Ê(727)298-8609,ÊFAX:Ê(727)940-9042 

Biuro PC telefon: (727) 298-8609, fax: (727) 298-8634, email: PolCenterBiuro@gmail.com. 
Biblioteka czynna w czwartki i niedziele godz. 3 do 5 PM. 
Klub Seniora spotkania w każdy czwartek w Sali Malinowej im. A. Królikowskiego, godz. 2 PM. 

ZAPRASZAMYÊWÊLISTOPADZIE  
Piątek 4 listopada 7 PM Sala Barowa Pijemy z Beczki Piwunio. Wstęp wolny. 
Niedziela 6 listopada 3 PM  PIKNIK CHARYTATYWNY z kinem dla dorosłych i dzieci. Dochód przeznaczony 

dla poszkodowanych przez Huragan IAN. Wstęp $10 - informacja na stronie 12. 
Sobota 12 listopada 6 PM Sala Barowa KONCERT ANDRZEJA CIERNIEWSKIEGO oraz DJ Bartek. 

Bilety: $35 (goście), $30 (członkowie). Przekąski w cenie biletu. 
Niedziela 13 listopada 3 PM Sala Barowa DZIEŃ NIEPODLEGŁOŚCI POLSKI. Akademia i obiad. Grają Irenka i Alex. 

Wstęp: $25 (goście), $20 (członkowie), $5 (dzieci). 
Piątek 18 listopada 7 PM Sala Barowa Pijemy z Beczki Piwunio. Wstęp wolny. 
Sobota 19 listopada 5 PM Audytorium PARAFIADA - Bankiet Polskiej Misji Miłosierdzia Bożego. Gra Sweet Harmony. 

Wstęp $65. Rezerwacja miejsc do 13 listopada - informacja na stronie 13. 
Niedziela 20 listopada  3 PM Sala Barowa TWOJE URODZINY W PC. Niedzielny obiad. Gra Krzysztof. 

$25 (goście), $20 (członkowie), $5 (dzieci). 
Czwartek 24 listopada 3 PM Sala Barowa THANKSGIVING. Rezerwacja miejsc do 20 listopada. 

$25 (goście), $20 (członkowie), $5 (dzieci). 
Sobota 26 listopada 6 PM Sala Barowa ANDRZEJKI. Posiłek w cenie biletu. 

Wstęp $25 (goście), $20 (członkowie), $2 (goście). 
Niedziela 27 listopada 3 PM Sala Barowa Niedzielny obiad. $25 (goście), $20 (członkowie), $5 (dzieci). 

WSZELKIE ZMIANY W PODANYM PROGRAMIE NA BIEŻĄCO BĘDĄ PODAWANE 
w i-Tygodniku i na stronie Internetu: www.PolishCenterFL.org 

Facebook: www.facebook.com/pcjp2 


